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第一课 解经讲道 
神使用王明道，透过他所讲的道激励成千上万的基督徒过圣

洁的新生活。他经常讲因信称义、悔改与在圣灵里重生等主题，

劝勉冷淡的基督徒认罪悔改，更热心爱主。在二十年的事奉里，

王明道从福建、浙江、江西等地开始，四出讲道。28 个省份之中，

他到过 24 个宣讲神的道。 

他高举圣经的权柄，一生努力研读圣经，严谨地遵照圣经的真

理讲道。他曾经说过：“我们在信仰上的 度是：凡是圣经中的真

理，我们都接受、都持守；圣经中没有的东西，我们完全拒绝。” 

多年前，神膏抹王明道作传道人，今天神同样要兴起众多可

以被他大大使用的传道人。神清楚知道，他的教会需要那些能保护教会，领导教会兴旺

起来的传道人。我们祈求神透过这本手册教导我们如何好好讲道，回应他的呼召。 

解 释 部 分  

一、为何要学解经式讲道？ 

（一） 解经式讲道的定义 

有人问一个很有才艺的雕刻家如何做出那么精美的木雕，他回答说：“树是神创

造的，我只是拿神创造的树木来雕琢而已。”我们可以借用他的讲法来介绍解经式讲

道：圣经是神创作的，传道人只是从神的创作中取材讲道而已。1 解经式讲道的讲章

是在圣经的基础上写成的。 

所谓解经式讲道，就是选择一段切合听众需要的经文，研究、分析它与它的上下

文，找出经文的一个中心思想与几个要点，作为讲道的中心思想与大纲；然后透过

具体的解释、论证，让圣灵把真理应用到自己身上，再应用到听众的实际生活中。

解经式讲道 主要的特点是以一段圣经——神的话语主导整个讲章的铺排，内容由始

至终紧扣着一段经文的真理。传道人若要有效地使用解经式讲道法讲道，必须倚靠真

理的圣灵引导我们明白经文的真理，并首先把真理应用在自己的生命里，让圣灵透过

我们所讲的道和所活出的见证改变听众的生命。2 

（二） 解经式讲道的优点 

1. 解经式讲道合乎保罗与彼得的教导——传讲神的道 

 所以情愿尽我的力量，将福音也传给你们在罗马的人。（罗 1:15） 

王 明 道 
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 为此，我们也不住地感谢神，因你们听见我们所传神的道，就领受了；不以

为是人的道，乃以为是神的道。这道实在是神的，并且运行在你们信主的人

心中。（帖前 2:13） 

 惟有主的道是永存的。所传给你们的福音就是这道。（彼前 1:25） 

2. 解经式讲道以圣经为基础施教、责备、指正和培育信徒 

 圣经都是神所默示的，于教训、督责、使人归正、教导人学义都是有益的，
17叫属神的人得以完全，预备行各样的善事。（提后 3:16~17） 

3. 解经式讲道是全然倚靠神的智慧 

 世人凭自己的智慧，既不认识神，神就乐意用人所当作愚拙的道理拯救那些

信的人；这就是神的智慧了。（林前 1:21） 

4. 解经式讲道对传道人的好处 

(1) 改变传道人的生命 

解经式讲道要求传道人深入研究一段经文，传道人的生命往往会被这段经

文的真理所改变。每当我们研究讲道经文时，经文的真理就会运行在我们心里，

触动、改变我们的生命，使我们越来越像耶稣，所讲的道就更具感染力了。 

(2) 省却构思的工夫 

由于讲章的中心思想是直接从一段经文中找出来的，因此会省却了构思讲

道主题的工夫。我们也无需自创一个讲道大纲，因为讲道大纲就是从那段经文

摘取出来的要点。 

(3) 讲章与圣经紧扣 

解经式讲道帮助我们把讲章与一段经文的真理紧扣在一起，忠实地传递经

文的原意，避免断章取义的危险。 

(4) 传达完备的真理 

我们根据经文编写讲章，所讲的道就会更全面、更有系统，因为圣经已经

包含了完全的真理。让神透过圣经向我们启示讲道的题材，就自然而然地表达

了完备的真理。 

5． 解经式讲道对听众的好处 

(1) 生命影响生命 

许多时候，传道人在查考讲道经文的过程中，生命首先被改变。他们的见

证能给听众一个活生生的榜样，以致他们所讲的道也更具说服力，能够大大地

影响听众的生命。 
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(2) 神的话语改变生命 

“神的道是活泼的，是有功效的”（来 4:12）。以经文为中心的道 能改变

听众的生命，因为神的话语是有权柄的（参太 7:29）。解经式讲道以一段经文

为中心，讲道的内容处处反映着神话语的权柄；因此，弟兄姐妹会专注地聆听，

并愿意把所听的真理应用出来。 

我们解经讲道是回应神的呼召，把他的道高举起来。我们解释圣经时，就成为一

条管道，把流着祝福的甜水输送给别人。管道是不会被人注意的，人注意的是从管道

流出来的甜水——圣经的真理！盼望我们都愿意学习和应用解经式讲道法，让人单单

听到神的话语，而不是我们自己的话语。 

（三） 随己意讲道的危险 

经验浅的传道人容易陷入随己意讲道的危险，引致以下两种严重的情况。解经式讲

道强调从一段经文找出讲章的中心思想和大纲，大大减少传道人犯这些错误的机会。 

1. 缺乏圣经权柄 

许多传道人不是用经文作为讲章的启发点和主干，而是用自己独创的讲道大

纲讲道。他们在讲道开始时，可能会打开圣经，读出经文，可是后来却合上圣经，

余下的讲章内容都没有参考有关的经文。他们只顾讲自己的话，讲章没有以圣经

为基础，因此所传的道缺乏圣经的权柄。我们若不是让圣经亲自对人说话，就冒

着把自己的话装作神的话的危险；结果不是圣经指引我们说什么，而是我们操纵

圣经去说我们要它说的话。一次聚会之后，有一个父亲问女儿对刚才所听的道有

什么回应，女儿回答：“那个传道人是讲自己的话，不是讲神的话。”如果我们所

讲的道缺乏圣经的权柄，听众的反应就会像这个女儿一样。他们难以把圣经的真

理应用在自己的生命中，不能活出耶稣的样式。 

2. 陷入凭主观想法讲道的危险 

有些传道人凭主观推测来断定经文的意思，把超出圣经作者原意的属灵含义

强加于一段经文之上。他们曲解圣经原本清楚明确的意义，企图揭开深刻的奥秘，

却是毫无根据的。举例说，有个传道人在讲道时指出但以理的三个朋友沙得拉、

米煞、亚伯尼歌代表三位一体的神；又有另一个传道人说，在好撒玛利亚人的比

喻里，耶路撒冷代表公义之城，耶利哥代表罪恶之城，意思是：如果基督徒从一

个城市搬到另一个城市，就犯罪了；这完全是传道人对经文妄下论断的主观想法。

又有传道人引用耶稣骑驴进入耶路撒冷的经文说，那头驴起初是被拴着的，意思

是基督徒不要被拴在主人以外的地方。这个讲法虽然合乎真理，但却不是这段经

文所要表达的意思，而是传道人主观的猜想。 



第一课 解经讲道 9 

摩
西 

以上三个凭主观想法讲道的例子犯了相

同的错误：经文根本没有传道人所说的意

思，圣经作者也没有想过读者会把这些意思

应用在生活上。凭主观想法讲道的危险在于讲章

的中心思想是传道人用头脑想出来的，而不是从经文领受

的。传道人凭主观的想法讲道时，是先有了自己的意思，

然后随意找经文当作例子，而不是用经文作为写讲章的

起点。把沙得拉、米煞、亚伯尼歌当成三位一体的神

就明显是传道人自己的意思，而并非作者但以理的本

意。3 这样的讲道缺乏真理的权柄，无法打动人心。 

凭主观想法讲道很容易衍生异端、邪说，因为真理的

来源与标准是传道人自己，而不是圣经。这些传道人不合理地引用圣经去说他们

自己要说的话，还声称那是圣经的本意。 

如果我们使用解经式讲道法，就避免了凭主观想法讲道的危险。我们会在查

考经文时先问自己：“圣经作者原来想带给读者什么启示？”确定作者写那段经文

的本意后，就可以用当中的真理撰写讲章的中心思想与大纲。 

（四） 其他讲道法 

《牧者之道》第五课：《牧者与讲道》介绍了五种讲道法。除了解经式讲道以外，

还有以下四种： 

1． 专题式讲道： 

以一个中心思想为主而加以阐述、论证的一种讲道法，比如“神”、“救赎”、

“重生”、“成圣”、“祷告”等主题。 

2． 故事讲道： 

以圣经的历史事件为根据，把属灵的教训运用到听众身上的一种讲道法。 

3． 见证式讲道： 

把自己的背景、经历及蒙受神拯救的恩典向人述说出来的讲道法，目的是见

证神的荣耀和作为，以致鼓励人相信、倚靠和追求真理。 

4． 人物传记式讲道： 

选取一位圣经人物，认识他的生平，效法他的榜样。 

本手册集中于教导解经式讲道法，并不是因为其他讲道法没有优点或不值得采

用，只是篇幅所限，不能逐一讲解。事实上，以上四种讲道法都是值得学习的。我们

选择解经式讲道法，主要是因为它有上文提到的许多优点；另一方面，对于经验尚浅
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的传道人来说，使用解经式讲道法可以避免一些容易犯的毛病。因此，本手册特别教

导传道人掌握解经式讲道法。 

二、解经式讲道的步骤 
传道人预备解经式讲道的过程有以下十二个步骤： 

1) 祈求恩膏 

2) 选所需经文 

3) 列经文大纲 

4) 找结构关系 

5) 找中心思想与题目 

6) 引言带出需要 

7) 点明中心思想 

8) 列讲章大纲 

9) 应用与事例 

10) 概括总结 

11) 预备讲道 

12) 演讲技巧 

若要有效地解经讲道，我们必须在这十二方面下工夫。本手册将逐一讲解这十二个

步骤，但课文的编排不会完全根据步骤的次序。我们首先打好查经的基础，然后学习选

经文和写讲章大纲； 后学习讲道前的准备与演讲技巧。这十二个步骤又称为“解经式

讲道总体的棒”，是课程的核心，我们用一幅“火箭发射图”来表达它（见附录一：《全

面交棒》），好让学习者更容易抓住棒的内容。我们若把这十二个步骤应用在讲道事奉上，

就好像把真理的“火箭”建造在稳固的基础上，这“火箭”会载着神的道准确地发射到

听众心里。 

三、传道人的品格 

（一） 良好品格的重要性 

 人若自洁，脱离卑贱的事，就必作贵重的器皿，成为圣洁，合乎主用，预备行

各样的善事。（提后 2:21） 

 我若能说万人的方言，并天使的话语，却没有爱，我就成了鸣的锣，响的钹一

般。（林前 13:1） 

作传道人 重要的条件之一，是具备良好正直的品格。保罗在提摩太后书解释说，

如果我们要做贵重的器皿，就必须自洁，离开卑贱的事。他在哥林多前书又说，即使
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我们能说万种人间的方言，又懂天使的语言，可是缺乏爱，我们就成了“鸣的锣、响

的钹”。我们要记住：没有任何一种讲道法能保证每次讲道都一定有属灵的影响力。

即使我们按部就班地应用解经讲道的步骤预备讲章，可是没有谦卑、仁爱、受教的心，

就仍然与我们无益。若我们渴望神大大地使用我们所讲的道，就必须甘心过仁爱、圣

洁的生活。肮脏的茶杯，虽然盛着香喷喷的茶，也没有人敢喝。所以不但茶要好，杯

子也要干净。 

神不赐福给那些单单有伟大才干的人，却赐福给追求更像耶稣的人。有一位神学

家说，只有已经被基督改变的人，才能传讲基督。4 成功的传道人的定义是“一个善

于讲道、品德高尚的人”。5 生活圣洁加上对人付出爱心与关 ，就是 有影响力的

讲章。我们的生活就是讲台，行为就是见证，品德就是说服力。若要别人认识我们的

主是温柔、忍耐、善良的，那么我们必须活出主的温柔、忍耐、善良。如果我们活出

来的样式跟我们传讲的相吻合，人们就愿意听，也愿意改变他们的生活。 

（二） 传道人应有的属灵品格 

1. 仆人的心 

 耶稣基督的仆人保罗，奉召为使徒，特派传神的福音。（罗 1:1） 

 亚波罗算什么？保罗算什么？无非是执事，照主所赐给他们各人的，引导你

们相信……4:6弟兄们，我为你们的缘故，拿这些事转比自己和亚波罗，叫你

们效法我们不可过于圣经所记，免得你们自高自大，贵重这个，轻看那个。
7使你与人不同的是谁呢？你有什么不是领受的呢？若是领受的，为何自夸，

仿佛不是领受的呢?……10 我们为基督的缘故算是愚拙的，你们在基督里倒

是聪明的；我们软弱，你们倒强壮；你们有荣耀，我们倒被藐视。（林前

3:5，4:6~7、10） 

 务要牧养在你们中间神的群羊，按着神旨意照管他们；不是出于勉强，乃是

出于甘心；也不是因为贪财，乃是出于乐意。（彼前 5:2） 

 作耶稣基督仆人和使徒的西门彼得，写信给那因我们的神和救主耶稣基督之

义，与我们同得一样宝贵信心的人。（彼后 1:1） 

保罗和彼得知道神呼召他们服事教会，他们的职分和恩赐都是从主领受的，

所以他们心存谦卑，不以寻求教会高位为目的，而甘愿以为人洗脚的 度去服事

教会。同样，我们作传道人必须有谦卑的心，愿意用讲道去服事人。我们讲道的

目的不是荣耀自己，而是荣耀神，建立他的国度。 

2. 父母的心 6 

 只在你们中间存心温柔，如同母亲乳养自己的孩子。8我们既是这样爱你们，

不但愿意将神的福音给你们，连自己的性命也愿意给你们，因你们是我们所

疼爱的……11你们也晓得我们怎样劝勉你们，安慰你们，嘱咐你们各人，好
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像父亲待自己的儿女一样；12要叫你们行事对得起那召你们进他国、得他荣

耀的神。（帖前 2:7~8、11~12） 

保罗用父母对儿女般的爱心去疼爱人。他不但乐意

跟他们分享福音，甚至愿意为他们献上自己的性命。

他借着讲道鼓励、关 、推动信徒，仿佛他们是自己

的孩子，自己是他们的父母。我们有保罗的爱心

吗？我们教导信徒，必须有一颗父母关 孩子般的

慈爱之心。我们讲道是用充满爱的话语去安慰人，

激励他们过荣耀神的生活。 

别人不会在乎我们讲道的知识如何丰富，惟有

让他们感受到我们的关 ，他们才乐意听我们的道。

爱弟兄姐妹的心会激发我们把道讲得更好。这种有

如父母对儿女的爱只能从圣灵而来。7 我们要先仰望

基督的爱——一种父亲爱孩子的心肠，才能像神那样用父母的心去关 会众。只

有让圣灵充满我们，我们讲道时才会流露父母爱护孩子的情感。 

讲道的用意并不是站在听众背后用鞭子抽打他们，好像鞭打马匹那样，而是

站在他们前面，呼召、激励、引领他们前进。8 有教会做了一个调查，发现 83%
的被访者认为传道人的“热情、友善、关心”比“神学知识”更重要。9 

如果我们拥有父母的心，就会尝试了解与体会听众需要什么，尽可能把道讲

得浅显易懂、容易应用，而且更温柔地对待他们。但愿我们都有一颗父母的心，

推动我们努力学习本手册的讲道方法，以至我们所讲的道能祝福会众。 

3. 见证的心 10 

 你们就是这些事的见证。（路 24:48） 

 你们也要作见证，因为你们从起头就与我同在。（约 15:27） 

 但圣灵降临在你们身上，你们就必得着能力，并要在耶路撒冷、犹太全地和

撒玛利亚，直到地极，作我的见证。（徒 1:8） 

 他们见彼得、约翰的胆量，又看出他们原是没有学问的小民，就希奇，认明

他们是跟过耶稣的……（徒 4:13） 

 这生命已经显现出来，我们也看见过，现在又作见证，将原与父同在、且显

现与我们那永远的生命传给你们。3我们将所看见、所听见的，传给你们，使

你们与我们相交，我们乃是与父并他儿子耶稣基督相交的。（约壹 1:2~3） 

耶稣呼召门徒为他作见证，因为从耶稣开始传道那时起，他们就跟耶稣在一

起。同样，耶稣也呼召传道人要先亲近他，认识他，体会他的同在；然后在这种

同在的经历中为主讲道、作见证。有一个传道人说：“因为讲道是个属神的礼物，
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不是人的成就，所以，我 重要的责任是接近耶稣。”11 我们要跟使徒约翰一样，

紧贴耶稣的心，让他心中的慈爱与真理充满我们，以至满溢到别人身上。12 我们

讲道就是分享我们在主里所经历、所看见、所领受的，也就是我们与基督的关系。 

对传道人来说，没有什么比亲近神更重要。我们要小心，不要因为事工而忘

记我们 根本的需要，就是经常与耶稣交通，让他牧养自己的灵魂。预备自己的

心比预备讲章重要得多。真正的预备不局限于写讲章的几个小时，而是从传道人

日常的属灵经验开始。全面的属灵经验好比一条生生不息的江河，那讲章不过是

江河中的一滴水而已。13 

我们在《培训之道》学过“头”（知道）、“心”

（活道）、“脚”（行道）平衡的重要性。很多传道人

的“头”很大（有博大的知识），“脚”也很大（热心

事奉），可是“心”很小（对神冷淡）。传道人若忽略

个人与神的关系，在事奉上 终会筋疲力尽而失败。

瀑布上边的水池必先满溢，才能流到瀑布下边的池

子。耶稣就是从上而来的活水，流进瀑布上边的池子

——传道人的心，直至满溢，然后溢出的活水源源不

绝地流到瀑布下面的池子——听众的心坎里。我们要

先让神的慈爱和真理充满我们的心，才能透过讲道与

他人分享。因此，传道人要保守自己的心，胜于保守

一切，天天亲近神。我们与神的关系就是我们讲道的泉源！ 

（三）传道人缺乏良好品格的后果 

1. 假冒为善 

 你们这假冒为善的文士和法利赛人有祸了！因为你们正当人前，把天国的门

关了；自己不进去，正要进去的人，你们也不容他们进去……15“你们这假

冒为善的文士和法利赛人有祸了！因为你们走遍洋海陆地，勾引一个人入教；

既入了教，却使他作地狱之子，比你们还加倍。（太 23:13、15） 

法利赛人言行不一，所以耶稣七次对他们说“有祸了”。我们要小心，不要跟

法利赛人一样，要先把圣经真理应用在自己身上，再把真理应用到会众身上。 

2. 讨人喜悦，荣耀自己 

 我现在是要得人的心呢？还是要得神的心呢？我岂是讨人的喜欢吗？若仍

旧讨人的喜欢，我就不是基督的仆人了。（加 1:10） 

 但神既然验中了我们，把福音托付我们，我们就照样讲，不是要讨人喜欢，

乃是要讨那察验我们心的神喜欢。5 因为我们从来没有用过谄媚的话，这是
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你们知道的；也没有藏着贪心，这是神可以作见证的。6我们作基督的使徒，

虽然可以叫人尊重，却没有向你们或向别人求荣耀。（帖前 2:4~6） 

 因为时候要到，人必厌烦纯正的道理，耳朵发痒，就随从自己的情欲，增添

好些师傅。（提后 4:3） 

有些传道人讲道是为了得到人的赞赏。他们关心自己的荣耀过于关心神的荣

耀，他们的自我价值来自别人的赞赏，而不是来自神；结果会产生危机，就是传

道人害怕冒犯听道的人，于是只讲适合听众口味的话。他们讲道是顺从“耳朵发

痒”（提后 4:3）的人，并不是顺从神。 

保罗没有堕入这个陷阱，他体会到自己的价值来自神悦纳他，所以他一心讨

神的喜悦，追求他的赞赏，这目标鞭策他传讲神托付给他的道。他克服了对人的

惧怕，因为他知道生命的意义来自与神的关系。我们是否愿意效法保罗，把我们

的价值建立在与神的关系上，以致我们能忠心讲道，讨神喜悦而不受人摆布呢？ 

讲道之前感到紧张是可以理解的，有时紧张的心情会令我们更靠近神，不靠

自己。可是，如果我们紧张是因为担心听众评价的好坏，就不圣洁了。传道人不

应以讲道的好坏量度自己的价值。如果我们用事工的成效来建立自我价值，我们

终究会感到沮丧。紧张、惧怕可以驱使我们更倚靠圣灵，让我们把讲道的结果交

托给他，并提醒我们耶稣的慈爱就是我们的价值。把紧张转化为积极的动力，将

惧怕变成对神的倚靠，这就能消除紧张，使自己融化于对神的信靠中。 

四、传道人的能力来源 

（一） 能力来自降服于神的生活 14 

 司提反满得恩惠、能力，在民间行了大奇事和神迹……15 在公会里坐着的人，

都定睛看他，见他的面貌，好像天使的面貌。（徒 6:8、15） 

讲道要显出神的大能，其中一个秘诀就是过降服于神的生活。司提反是个满有恩

典和能力的传道人。他不怕殉道，冒死向公会的人宣讲神的道，因他早已把生命完全

交托给神；故此，他讲道时大有能力。愿我们效法司提反的榜样，降服于神，让神可

以借着我们所讲的道显明他的能力。 

我们需要在讲道中学习“自我否定”。斯坦利·琼斯是个被差派往印度的宣教士，

他说过，当我们对自己毫无所求，就不怕任何事情。我们只有失去自己，才能找回自

己；我们要背起十字架，才能发现复活的生命。自我否定是丰盛生命之门的钥匙。如

果我们不愿意放下自己，降服于神，我们所讲的道就缺乏打动听众心灵的能力。 

有一个被神大大使用的传道人，在事奉生活刚刚开始时，有一个非常深刻和重要

的属灵经历。有一次，他在阁楼祷告了很久，发现心里有极大的争战，因他渴望既有

好名声，又有高学历。他承认自己追求成就过于真理，追求别人的赞赏过于事工的影
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响力。 后他完全降服于神，倒空自己，让圣灵充满。这个经历改变了这个传道人，

使他所讲的道具有感动听众的力量。愿我们也好好学习倒空自己，降服于神，得着从

神而来的大能力。 

（二） 能力来自圣灵不断充满 

 他对我说：这是耶和华指示所罗巴伯的。万军之耶和华说：不是倚靠势力，不

是倚靠才能，乃是倚靠我的灵，方能成事。（亚 4:6） 

 但圣灵降临在你们身上，你们就必得着能力，并要在耶路撒冷、犹太全地和撒

玛利亚，直到地极，作我的见证。（徒 1:8） 

 他们就都被圣灵充满，按着圣灵所赐的口才，说起别国的话来……14 彼得和十

一个使徒站起，高声说：“犹太人和一切住在耶路撒冷的人哪！这件事你们当

知道，也当侧耳听我的话……41 于是领受他话的人，就受了洗。那一天，门徒

约添了三千人。（徒 2:4、14、41） 

耶稣升天前嘱咐门徒要在耶路撒冷接受特别的礼物，那就是圣灵的降临。圣灵降

临在门徒身上的时候，他们就领受能力，并要为耶稣作见证，直到地极。他们出去之

前，需要领受圣灵（参徒 1:8）。 

我们在彼得的生命中发现，被圣灵充满的人在传道时是大有能力的。五旬节前的

彼得还是个普通的渔夫，没有什么特别的讲道能力。圣灵充满了他之后，神使他所讲

的道大有能力，一天就带领了三千人悔改归主（参徒 2:14~41）。 

在撒迦利亚书，神鼓励所罗巴伯不倚仗权势，不依赖能力，只管靠着神的灵去完

成他的计划（参亚 4:6）。我们讲道不是传递呆板的知识，而是见证永活的真神。我们

要先让神的灵充满我们，以至我们有能力传讲他的道。我们是否愿意像在五旬节时的

门徒那样，让圣灵充满我们，把能力注入我们所讲的道里？ 

（三） 能力来自祷告 

 祷告完了，聚会的地方震动，他们就都被圣灵充满，放胆讲论

神的道。（徒 4:31） 

讲道前 重要的预备就是祷告。奥古斯丁说过，我们

当然要尽自己的努力去完成事工，避免懒惰，可是祷告时

要承认，事工的成就完全在乎神。祷告让我们听到神的声音，如

果我们预备讲章时不祷告，所写的讲章就可能会脱离神的道。 

成熟的传道人都知道祷告有多么的重要。斯坦利·琼斯说：

“我透过自身的经验发现，我的成败取决于我祷告的多少。如果我

的祷告生活差，我全部的生活也随之变差；如果我的祷告生活好，我全

部的生活也随着变好。我在祷告上失败的话，所有的生活就都失败；我
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若在这方面成功，所有的也都成功。”神重用的传道人约翰·卫斯理每天早上、晚上都

用一个小时来祷告。15 有一位传道人说：“我们讲的道应该与我们的祷告是如此地接

近，以至只要稍微改变一下，就可以把讲道变成祷告。”16 

祷告是讲道的基础，这至少有三个原因。第一，讲章的内容是透过祷告从神而来

的，神把他的道传递给谦卑祷告的传道人。第二，祷告让我们在讲道之前洁净自己。

旧约的祭司必须要洁净自己才可以进入至圣所；同样，我们也要祷告认罪，求神洁净、

更新我们，才能开口讲道。第三，只有神才能使人承认自己的罪。我们只能说服人，

惟有圣灵能使人信服。 

靠自己讲道与靠耶稣讲道有极大的分别。我们惟有借着祷告才能释放圣灵，让他

的能力透过我们施行出来；也就是说，祷告使我们成为圣灵能力的管道。明白这个真

理，我们就会谦卑下来，全然仰赖神。 

五、交棒 
在接力比赛中，运动员要把接力棒交给队友；同样地，我们要把每一课所学的概括

到一个核心里，成为一个“接力棒”。我们要背诵这些棒，自己掌握了之后，再传递给

下一代的传道人。 

（一） 本课的棒 

传道人的能力来源 

1) 降服于神 

2) 圣灵充满 

3) 祷告得力 

（二） 解经式讲道总体的棒 

请在下图的“1”字旁边填上本课总体的棒：祈求恩膏（参考附录二）。 

 

1. 
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研 习 部 分  

一、自我省察与重整 

（一） 讲道方面 

1. 回想你过去所讲的道，你 常使用以下哪一种讲道方式呢？请画圈表示。 

解经式 故事式 见证式 人物传记式 

2. 在这本《讲道手册》里，我们要学习解经式讲道。参考本课的内容，找出解

经式讲道如此重要的原因，写在下面。 

  

  

求神赐给我们一个心志，就是多操练解经式讲道法，以至技巧纯熟。 

（二） 品格方面 

1. 培养良好的品格 

(1) 对传道人来说，良好品格是十分重要的，尤其是本课所提到的三个“心”

——仆人的心、父母的心和见证的心。你还能举出其他传道人需要具备的

属灵品格吗？ 

  

  

(2) 回想你一直以来的讲道事奉，是否体现了以上三个重要的“心”？请在下

面的程度表圈出你给自己的评分： 

 缺乏   明显

仆人的心： 1 2 3 4 

父母的心： 1 2 3 4 

见证的心： 1 2 3 4 

5 

5 

5 

(3) 如何让神在你身上彰显这三种属灵品格呢？在下面写出具体的行动。 
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2. 慎防不良的心  

(1) 假冒为善是传道人的致命点。如果你没有先把圣经的真理应用在自己身

上，生命没有改变，这会产生什么后果？ 

  

  

(2) 有些传道人在讲道前很紧张，因为他们怕别人不喜欢听他们讲道。以下列

出了一些不纯正的讲道动机，你是否也曾经有过这些动机呢？如有，请在

旁边的方块里打勾。 

 从别人的赞赏找到自我价值 

 让自己得荣耀 

 尝试令听众对自己有深刻的印象 

 其他不纯正的讲道动机：__________________________________ 

(3) 如何能从纯正的出发点去讲道？如何能够只讨神的喜悦，而不在乎别人对

你讲道的评价？ 

  

  

二、祈求讲道的能力 

（一） 能力来自祷告 

你的祷告生活如何？你通常在一天的什么时候向神祷告？你是否用祷告的心来

预备讲道？下面是一些为讲道祷告的建议。在旁边的方块里打勾，表示你决心在祷告

里求神给你讲道的能力： 

 在日常生活中，定下一个固定的灵修时间，聆听神的声音 

 决定讲道经文及题目前，祈求神的带领 

 预备讲道时，祈求神赐下智慧 

 在讲道前和讲道中，祈求神赐予能力 

 在讲道后祷告，把结果交托给神，并把荣耀归给他 

（二） 能力来自降服于神的生活与圣灵不断充满 

 你们虽然不好，尚且知道拿好东西给儿女；何况天父，岂不更将圣灵给求他的

人吗？（路 11:13） 
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沏一壶新茶之前，必须把旧茶渣倒空。只有愿意降服于

神的传道人才能让圣灵的恩膏倾倒在他的事奉上，并满

溢到听众身上。你愿意把老我的茶渣倒空，让圣灵充满

你，为你沏一壶新茶吗？我们有圣灵的恩膏，所讲的道就

必然会大有能力。 

圣灵的恩膏源自你与耶稣紧密而有默契的交通。神在乎

你与他的关系远超过你讲道的才干。有什么人或事使你与神的

关系疏远呢？你是否忙碌于讲道而忽略了你与耶稣的关系？你是

否愿意向神认罪，决心追求与他有更密切的关系，让他充满你？你愿意恳切地祈求圣

灵带领你、膏抹你所讲的道吗？ 

在路加福音 11 章 13 节，耶稣给我们一个应许，只要我们愿意被圣灵充满，像小

孩子那样向天父祈求，他就必会赐给我们，我们只需凭着信心接受圣灵。以下是祈求

被圣灵充满的祷告，它也可以作为你讲道前的祷告。现在跟你的同工同声祷告： 

☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ 

讲道大纲  
本手册每一课 后都有一个讲道大纲的例子，给传道人参考。这些讲道大纲都是用

本课程所教的解经式讲道法写成的。传道人掌握好本课程所教的技巧后，也能够自己写

出这样的讲道大纲。传道人多参考这些讲道大纲范例，就更明白怎样实践所学的知识与

技巧。 

如何服事主一直到底 
徒 20:28 

圣灵立你们作全群的监督，你们就当为自己谨慎，也为全群谨慎，牧养神的教会，就是

他用自己血所买来的。 

亲爱的天父： 

我承认有时我讲道的动机是自私的，我追求别人的赞赏多于你的赞赏。我曾经
把讲道的事工看得比我与你的关系更重要。求你饶恕我。我愿意在你面前摒弃那些
不纯正的讲道动机，清除那些不正确的想法，不再从别人的赞赏和讲道的成功来衡
量自己的价值。圣灵啊！我要完完全全降服于你。我倒空自己，求你充满我，让你
的思想变成我的思想，让你的话语通过我传达给听众。使用我，透过我所讲的道建
立你的国度。在我预备讲章和讲道时，提醒我必须一直倚靠你的恩膏与带领。因着
你在路加福音的应许，我相信你现在充满着我，并会继续充满我。感谢你垂听我的
祷告。奉主耶稣基督的名祈求，阿们！ 
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一、引言：带出听众的需要 
1. 不少仆人没有服事主到底：旧约的扫罗、新约的犹大。（圣经的例子） 
2. 也有不少仆人服事主到底，给我们留下好榜样：摩西、保罗。（圣经的例子） 
3. 在徒 20:17~38，我们从四方面看到保罗服事主到底的秘诀：他服事的对象、

度、方法与动机。（点明中心思想） 
二、保罗怎么能够服事主到底？因为他知道他服事的对象不是人，而是主（徒

20:19）。 
1. 保罗没有讨人的喜欢（加 1:10；帖前 2:4~6）。他知道人的赞赏不能满足他的

心，惟有神喜悦他才能使他满足。（举例）好学生只要听老师，不要听同学。

好军人只要听将军，不要听同伴。同样，好仆人只要听神，不要听人。 
2. 耶稣不受从人而来的荣耀（约 5:41），犹太人却互相接受荣耀（约 5:44）。 
3. （应用）我们要受从谁而来的荣耀？我们讲道很紧张，是否因为怕听众的反

应不好？我们如何能服事主而不服事人？ 
 要记住是谁呼召我们——是耶稣与圣灵：“从主耶稣所领受的”（徒

20:24）、“圣灵立你们”（徒 20:28）。 
 要记住我们服事人也就是服事耶稣。在绵羊与山羊的比喻里，耶稣说绵

羊服事弟兄就是服事主（太 25:34~40）。（举例）服事陌生人不容易，但

服事自己亲爱的人就容易得多。我们服事弟兄姐妹不是服事陌生人，而

是服事我们 亲爱的耶稣。 
三、保罗怎么能够服事主到底？因为他有三个良好的服事 度（徒 20:19）。 

1. 保罗第一个良好的 度是：凡事谦卑（徒 20:19 上）。谦卑的仆人知道靠自己

什么都作不成，但靠神凡事都能作。我们如何能够凡事谦卑？ 
 明白只有耶稣是我们的公义（林前 1:29~31），这公义不是靠行为赚取的。

（举例）如果叔叔让我们承继他一百万元的财产，我们还会为自己所赚

的几块钱而夸口吗？ 
 如何谦卑？要明白我们所有的都是从神领受的（林前 4:7）。 
 如何谦卑？要明白教会是属于主、属于神的（徒 20:28）；保罗说他要把

教会交托给神（徒 20:32）。（举例）施洗约翰说他不是新郎，而是新郎

的朋友（约 3:29）。 
2. 保罗第二个良好的 度是：眼中流泪（徒 20:19、36~37）。保罗对教会如同父

母对子女的心（帖前 2:7~8、11~12）。（举例）地震使房子倒塌，妈妈跟女儿

一同被埋在瓦砾里。女儿快要渴死，妈妈就让孩子喝她的血。（应用）我们对

教会是否有这种父母对孩子的爱心？ 
3. 保罗第三个良好的 度是：不怕患难和捆锁（徒 20:19、23）。保罗为什么可

以刚强壮胆？ 
 不看性命为宝贵，只要行完他的路程（徒 20:24）。他不怕人，因他专心

一意讨神喜悦。（举例）运动员跑马拉松比赛时，会不会中途休息？我

们同样要专心一意，不看别人，只定睛在耶稣给我们的使命上（腓 1:21）。 
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 保罗知道他的职事是“证明神恩惠的福音”（徒 20:24 下）。他体会到神的

恩惠与悦纳，所以他不怕人的批评与逼迫。 
 保罗不怕患难，因他知道神与他同在，神站在他旁边（徒 23:11）。（举例）

孩子怕黑不敢睡，就跟父母睡在一起。我们是神的孩子，神跟我们在一

起，什么也不用怕。 
四、保罗怎么能够服事主到底？因他用三个很好的方法服事教会。 

1. 保罗第一个服事的方法是：全面教导（徒 20:20、27）。（应用）我们会不会因

为怕惹人讨厌，所以在讲道时避讳不讲督责听众的话？保罗不会如此。 
2. 第二个服事的方法：在“众人面前”与在“各人家里”的教导并重（徒 20:20）。

保罗重视探访的服事。 
3. 第三个服事的方法：教导的信息包括悔改与信靠这两个重要真理（徒 20:21）。 

五、保罗怎么能够服事主到底？因为他有两个纯正的服事动机（徒 20:19）。 
1. 第一个服事动机是：爱神用血所买来的教会（徒 20:28 下）。我们如何可以爱

教会更多？ 
 效法神的爱。神爱教会，甚至用自己的血来买赎她（徒 20:28）。（举例）

如果你有一个明朝的瓶子，你不会拿去给小孩子玩，而会交给有责任感

的成年人看管。神不会把他 宝贵的教会随便交给任何人，只会交给他

所信任的人，就是我们，所以我们要爱教会。 
 如何爱教会更多？明白神要保护她（徒 20:29~30）。（举例）如果我们的

孩子被人欺负，我们肯定会亲自或请别人保护他。神一样要求我们保护

教会。 
 如何爱教会更多？看顾教会前，要先看顾自己的灵魂（徒 20:28）。 

2. 第二个服事动机是：不贪图金钱（徒 20:33~35）。（举例）巴兰为钱财而犯错

是个反面的例子（犹 1:11）。 
六、总结：保罗能够一直服事到底吗？能！ 后罗马人砍下保罗的头，因他坚持服事

教会。 
1. 保罗怎么能够服事主到底？因他清楚知道他服事的对象，又明白服事应有的

度、方法与动机。 
2. 求神给我们好像保罗那样的一颗服事的心！ 
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