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附录七 列经文大纲补充练习 
我们刚刚学习编写经文大纲时，应该把所观察的经文逐字抄写，从中找出经文的要

点，然后根据重复的要点编写大纲。这个方法适用于观察篇幅较短的经文，比如只有两

三节的。在本附录的上半部分，我们先练习为篇幅较短的经文编写大纲。 

我们为篇幅较长的经文编写大纲时，不适宜用以上提到的方法。因此，在本附录下

半部分，我们要学习另一种方法来为篇幅较长的经文找出要点，编写大纲。 

一、如何为较短的经文编写大纲 

（一） 为较短的经文编写大纲的步骤 

要为经文的段落编写大纲，我们需要完成以下的程序： 

1. 把经文拆成分句 

我们首先要在纸的中间画一条线，然

后把经文分拆，成为分句，写在这条线的

右边，一句一行。最简单的分句方法就是

在逗号或句号之后把句子分拆。 

2. 找出要点 

决定经文分句中哪些是作者认为重要

的“关键词语”和“重复的词语”，在这些

重要的词语之下画线。从这些重要和重复

的词语中，找出经文的主要概念或要点，

然后把要点圈出来。 

3. 列出要点 

在经文下面，写出要点。请看右边“步

骤 1~3 的图解”。 

4. 重复阅读 

找出经文的要点后，再读经文两三次。 

5. 列出大纲 

作者每写一段经文时，通常都围绕着一个特定的主题。如果我们能发掘作者

在一段经文里所带出的主题是什么，就可以更了解他的写作目的与经文的意义。

有时候，我们可以细看我们列出来的要点，思想哪个要点是某段经文里最重要的、

步骤 1~3 的图解： 

经文：OO 信心，2OO 信心。 
3拯救 OO，4OO 拯救，OO。 

标题 经文的分句 

  OO 信心， 
  2OO 信心。 
   

  3 拯救 OO， 

  4OO 拯救， 

  OO。 
列出要点： 

1. 信心 
2. 拯救 
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最能代表那部分经文的；然后，根据这个要

点来写出那个经文段落的标题。我们要把大

纲的标题写在经文的左边，并为标题编码。

如果我们所观察的经文有几个标题，我们要

把经文分段，每个小段对应一个标题，以便

把经文化成一个大纲。 

6. 写上经节 

在标题的旁边，写上相关的经节。请看

旁边“步骤 4~6 的图解”。 

7. 画大纲图表 

写上标题后，用方框围绕着各个标题

和对应标题的经文分句，使变成一个表。

一段经文的标题应该尽可能简洁明了地概

括经文的内容。（在右面的表里，我们看见

两个标题——“信心”与“拯救”，都是从

经文分句中重复的词语而来的。） 

（二） 编写较短文章的大纲——范例 

1. 为一般的文章编写大纲 

我们不是单单在查考圣经时才会用到根据要点编写大纲的技巧。事实上，我

们从一般人的写作或日常对话中，也可根据内容的要点概括出一个段落的主题或

主要概念，使我们抓住当中最重要的信息。让我们先示范如何为一般的文章找出

主题，列出大纲，然后再示范把这技巧应用在分析经文上。 

去年，神祝福王弟兄，给他好多福气。王先生的朋友给他传福音，他就接受主。

然后他给他父母传福音，他们也信了主。在春节后，王弟兄跟福音队一起去传福

音，神又使用他们的见证让很多人信主。五月份他好努力地种田，工作很顺利。

他在八月份有丰富的收获。十一月份，最后的祝福，是他跟可爱的主内姐妹结婚！

步骤 7 的图解：  
标题 经文的分句 

一、信心 1~2 节 OO 信心， 
  2OO 信心。 
二、拯救 3~4 节 3 拯救 OO， 

  4OO 拯救， 

  OO。 
列出要点： 

1. 信心 
2. 拯救 

步骤 4~6 的图解： 
标题 经文的分句 

一、信心 1~2 节 OO 信心， 
 2OO 信心。 
  

二、拯救 3~4 节
3 拯救 OO， 

 4OO 拯救， 

  OO。 
列出要点： 

1. 信心 
2. 拯救 
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标题 内容的分句 

一、祝福 第 1 句 
去年， 
神祝福王弟兄， 
给他好多福气。 

二、传福音 第 2~4 句 

王先生的朋友给他传福音， 
他就接受主。 
然后他给他父母传福音， 
他们也信了主。 
在春节后， 
王弟兄跟福音队一起去传福音， 
神又使用他们的见证让很多人信主。 

三、种田 第 5~6 句 
五月份他好努力地种田， 
工作很顺利。 
他在八月份有丰富的收获。 

四、结婚 第 7 句 
十一月份， 
最后的祝福， 
是他跟可爱的主内姐妹结婚！ 

列出要点： 
1．祝福 2．传福音 
3．种田 4．结婚 

2. 为较短的经文编写大纲——雅 4:8~10 

你们亲近神，神就必亲近你们。有罪的人哪，要洁净你们的手！心怀二意的人哪，

要清洁你们的心！9你们要愁苦、悲哀、哭泣；将喜笑变作悲哀，欢乐变作愁闷。
10务要在主面前自卑，主就必叫你们升高。 

标题 经文的分句 

一、亲近神 5:8 上 你们亲近神， 
神就必亲近你们。 

二、洁净 5:8 下 

有罪的人哪， 
要洁净你们的手！ 
心怀二意的人哪， 
要清洁你们的心！ 

三、悲哀 5:9 

9 你们要愁苦、悲哀、哭泣； 
将喜笑变作悲哀， 
欢乐变作愁闷。 

四、谦卑 5:10 
10 务要在主面前自卑， 
主就必叫你们升高。 

列出要点： 
1．亲近神 2．洁净 
3．悲哀 4．谦卑 
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（三） 练习编写较短经文的大纲 

我们要练习把经文的段落化作大纲。请按照以下的程序完成本部分的习作： 

1) 画一条线在纸的中间，然后把经文分成分句，写在线的右边。（在下面的第

一题，这个步骤已经做了。） 

2) 读经文两三次。 

3) 在重要或重复的词语之下画线，从这些词语中找出经文的要点，并画记号。 

4) 在分句下面，列出要点。 

5) 研究经文分句的要点，决定什么标题最能代表那一部分的经文，然后把这

标题写在左边。标题要尽可能简洁。 

6) 在标题的旁边写上相关的章节。 

7) 用方框围绕着各个标题和经文分句，使变成一个表。 

1. 列出腓 4:4~6 的大纲 

腓 4:4~6 有三节经文，你可以为每一节经文写一个标题，编写一个有三个标题

的大纲。 

腓 4:4~6 
你们要靠主常常喜乐！我再说，你们要喜乐！5 当叫众人知道你们谦让的心。主已经

近了。6应当一无挂虑，只要凡事借着祷告、祈求和感谢，将你们所要的告诉神。 

标题 经文的分句 
你们要靠主常常喜乐！ 

我再说， 一、_________________ ______节

你们要喜乐！ 
5 当叫众人知道你们谦让的心。 

  
主已经近了。 
6 应当一无挂虑， 

只要凡事借着祷告、 

祈求和感谢， 
  

将你们所要的告诉神。 

列出要点： 
1. ___________  2. ___________  3. ___________ 
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2. 列出耶 29:11~13 的大纲 

耶 29:11~13 
耶和华说：我知道我向你们所怀的意念，是赐平安的意念，不是降灾祸的意念，

要叫你们末后有指望。12你们要呼求我，祷告我，我就应允你们。13你们寻求我，

若专心寻求我，就必寻见。 

标题 经文的分句 
 

 一、_________________ ______节

 

 
  

 

 

 

 
  

 

二、如何为较长的经文编写大纲 

（一） 为较长的经文编写大纲的步骤 

我们为经节较多的经文编写大纲时，如果要逐字逐句地抄写经文，会很花时间。

在这部分，我们要学习如何不必把经文写出来，而直接从经文找出要点，编写大纲。 

1. 选出一段经文 

先要决定研究哪一段经文。我们可以

选择研究一卷书、一章经文、一章经文里

按标题划分的部分，或者经文里一个段

落。 

2. 写下初步观察的结果 

读所选的经文两至三次，写下初步观

察的结果，包括重复的词语、关键词语、

结构关系的线索和要点（请看右边的图

解）。在这个阶段，你无需深入查考经文

或写出一个完整详尽的笔记。 

笔记 
关键词语： 
结构关系的线索： 
要点： 
大纲：（步骤 3~4） 

一、“罪”的问题   1 节 
二、“称义”的答案   2~3 节 

问答：（步骤 5） 

“罪”的问题——“称义”的答案 

（步骤 2） 
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3. 把经文分段并写出标题 

从重复的词语、关键词语、要点，或者内容的要旨，决定把经文分为多少个

部分，可以有多少个标题。在篇幅较长的经文里，我们可以从两三节经文找出一

个标题。我们也可以注意圣经的编辑如何把经文分成段落，以及在段落之前加上

什么标题；因为编辑都是按着经文最主要的意思来分段和写标题的。如果我们扩

大观察的范围，从更长的经文找出标题，我们就能看到经文总的意思与写作目的。

写标题的时候，我们可以从以下几方面去思想： 

(1) 根据重复的词语写标题 

我们一般可以从重复的词语找到经文的要点。有时候，这些要点可以成为

经文某一部分的标题。我们列出经文的要点后，可以再细看要点，思考哪个要

点在某一部分的经文里是最重要的，最能代表那部分经文的；然后用这个要点

作为那部分经文的标题。 

(2) 从关键词语写标题 

有时候，经文没有重复的词语，以致我们不能从这方面找出经文的标题。

在这种情况下，我们要看看那段经文的总体意思。这时，我们可以用经文里最

重要的一个词语来写标题。比方说，虽然“信心”在某段经文里只出现了一次，

但由于经文的总体意思是关于信心，我们就用“信心”作为那部分的标题。 

(3) 从内容要旨写标题 

有些经文可能既没有重复的词语，也没有能代表总体意思的关键词语。这

时，我们可以从内容的要旨，想出一个标题。比方说，如果一段经文的要旨是

介绍一个人物，即使经文里没有“引言”这两个字，我们也可以用“引言”作

这段经文的标题。 

(4) 根据经文章节写标题 

圣经作者本来没有为经文编章节，这些章节码是由后来的修道士加上去

的，为的是让人更容易找到经文。修道士不是随意编上章节码，而是按着要点

把经文分成章与节。他们按一卷书里较大范围的主题来分章，又在每章里按较

细范围的要点分节。我们写大纲时，要注意经文的节码。许多时候，新的一节

经文代表有新的一个要点；所以，我们可以根据分节的位置，决定经文哪里需

要一个新的标题。比方说，如果一段经文有五节，我们的大纲也可能需要五个

标题，每个标题对应一节经文。 

4. 画大纲列表 

决定经文可以分为多少个部分以及有多少个标题后，我们要画一个表格，给

每一个标题一个方框，使成为一个大纲列表。 
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5. 观察结构关系 

写好大纲的标题后，我们要观察这几个部分之间有何关联、有什么结构关系。

在表的旁边，列出已背诵的十种结构关系，然后用图解说明大纲的标题如何互相

关联。 

（二） 编写较长文章的大纲——范例 

1. 为一般的文章编写大纲 

王先生从小就很想到北京旅游。他在电视上看到北京的名胜古迹，在学校里听到

人家介绍北京幽美的风景。终于他节省出足够的钱，买了到北京的火车票。到北

京的时候，他十分兴奋。他看西山、登长城、游故宫。他真快乐。但他旅游时，

很想念家人，结果他很快就回家。他在家很满意，他吃惊地发现，旅游虽然是好

玩，但是最快乐的地方是在家里！ 

 关键词语： 
旅游、名胜古迹、幽美的风景、节省、火车票、想念家人、回家、家里 

 结构关系的线索： 
但（第7句），结果（第7句） 

 要点： 
旅游，看到，听到，快乐（兴奋），名胜古迹，想念家 

一、王先生的梦想（到北京旅游） 
1．在电视上看到北京的名胜古迹            第1~2句 
2．在学校听到人家介绍北京的风景           第1~2句 

二、买火车票                        第3句 

三、看西山、登长城、游故宫                第4~6句 

四、回家：最快乐的地方                  第7~8句 

“对比”关系： 
在北京好玩（第3~6句）    最快乐的地方是在家里（第7~8句） 

2． 为较长的经文编写大纲——可 4:35~41 

当那天晚上，耶稣对门徒说：“我们渡到那边去吧。”36 门徒离开众人，耶稣仍在

船上，他们就把他一同带去，也有别的船和他同行。37 忽然起了暴风，波浪打入

船内，甚至船要满了水。38耶稣在船尾上，枕着枕头睡觉。门徒叫醒了他，说：“夫

子，我们丧命，你不顾吗？”39耶稣醒了，斥责风，向海说：“住了吧！静了吧！”

风就止住，大大地平静了。40耶稣对他们说：“为什么胆怯？你们还没有信心吗？”
41他们就大大地惧怕，彼此说：“这到底是谁，连风和海也听从他了。” 
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 关键词语： 
对门徒说、一同带去、暴风、丧命、斥责风、平静、胆怯、信心、惧怕 

 结构关系的线索： 
吗？（38、40节） 

 要点： 
对门徒说、暴风与波浪、耶稣对天气与门徒的话、门徒的惧怕 

一、耶稣的吩咐                        35节 

二、大问题：风浪的威胁与门徒的怀疑             36~38节 

三、耶稣的反应 
1．耶稣斥责风                       39节 
2．耶稣加强门徒的信心                   40节 

四、门徒惧怕的反应                       41节 

“问答”关系： 

“对比”关系： 
耶稣对神的信心 （39）     门徒的惧怕（41） 

（三） 练习编写较长经文的大纲 

1. 复习十种结构关系 

列出十种结构关系。你每次为一段经文编写大纲时，都要复习这个单子，问

自己经文包含了哪种结构关系。有些经文会有两个或以上的结构关系。 

 1.  6.  

 2.  7.  

 3.  8.  

 4.  9.  

 5.  10.  

2. 选出一段经文 

在第三课，你已经从一个单子选了一段经文作为讲道练习的经文。我们现在

扩大这些经文的观察范围，练习为篇幅较长的经文写大纲。请从下面的单子选一

问题 

起了暴风，波浪打入船内（37） 

门徒的怀疑（38） 

答案 

耶稣斥责风，吩咐海（39） 

耶稣加强门徒的信心（40） 



附录七 列经文大纲补充练习 199 

段经文，用为长经文编写大纲的方法找出它的标题，构成经文大纲。 

诗 28:6~9 

耶和华是应当称颂的，因为他听了我恳求的声音。7耶和华是我的力量，是我的盾

牌；我心里倚靠他，就得帮助。所以我心中欢乐，我必用诗歌颂赞他。8耶和华是

他百姓的力量，又是他受膏者得救的保障。9求你拯救你的百姓，赐福给你的产业，

牧养他们，扶持他们，直到永远。 

赛 40:27~31 

雅各啊！你为何说：“我的道路向耶和华隐藏？”以色列啊！你为何言：“我的冤

屈神并不查问？”28 你岂不曾知道吗？你岂不曾听见吗？永在的神耶和华，创造

地极的主，并不疲乏，也不困倦；他的智慧无法测度。29 疲乏的，他赐能力；软

弱的，他加力量；30就是少年人也要疲乏困倦，强壮的也必全然跌倒。31但那等候

耶和华的，必从新得力；他们必如鹰展翅上腾，他们奔跑却不困倦，行走却不疲

乏。 

太 6:31~34 

所以，不要忧虑，说：吃什么？喝什么？穿什么？32 这都是外邦人所求的，你们

需用的这一切东西，你们的天父是知道的。33 你们要先求他的国和他的义，这些

东西都要加给你们了。34 所以，不要为明天忧虑；因为明天自有明天的忧虑；一

天的难处一天当就够了。 

约壹 4:7~12 

7亲爱的弟兄啊，我们应当彼此相爱，因为爱是从神来的。凡有爱心的，都是由神

而生，并且认识神。8 没有爱心的，就不认识神，因为神就是爱。9 神差他独生子

到世间来，使我们借着他得生，神爱我们的心在此就显明了。不是我们爱神，乃

是神爱我们，差他的儿子为我们的罪作了挽回祭，这就是爱了。11亲爱的弟兄啊，

神既是这样爱我们，我们也当彼此相爱。12从来没有人见过神，我们若彼此相爱，

神就住在我们里面，爱他的心在我们里面得以完全了。 

3． 编写经文大纲：练习一 

现在观察你所选的经文，列出它的大纲。列经文大纲是写讲道大纲的基础。

我们编写经文大纲，要按照以下程序： 

1) 读经文几次，写下初步观察的结果，包括关键词语、结构关系的线索与要点。 

2) 决定经文能分为多少个部分，可以有多少个标题。我们可以根据重复的语语、

关键词语、内容的总体意思，以及圣经的标题与分段方式来决定如何划分经

文与写出标题。 
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3) 根据找出来的标题，画一个大纲图表。 

4) 再看经文与大纲，找出标题与标题之间的关联。 

5) 在表的下面，用图解方式写出最主要的结构关系。 

 关键词语： 

  
 结构关系的线索： 

  
 要点： 

  

写出大纲： 

 

 

 

 

 

写出结构关系： 

“           ”关系： 

 

 

 

 

 

 

“           ”关系： 
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4. 编写经文大纲：练习二 

从上面的单子再选另一段经文，找出其标题，编写大纲。 

 关键词语： 

  
 结构关系的线索： 

  
 要点： 

  

写出大纲： 

 

 

 

 

 

 

 

写出结构关系： 

“           ”关系： 

 

 

 

 

 

“           ”关系： 
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