
《旧约五》第一课 1
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主旨与背景 

 你认不认识这样一些人，当他们

遭到打击时曾经怀疑神的公义，

或者怀疑神是否真正掌管着一

切？你认不认识这样一些人，当

他们遭到悲惨的事情时，会怀疑

神是否帮助他们？你所认识的人

中，是否有人难以明白他身处的

情况，以及发生这些事情的原

因？ 

 

假如你答“是”的话，那这些人

便有必要了解约伯的信息。约伯

记是一本很实用的书，它所讨论

的事情仍然适合现代的人。 

约伯记是一个关于敬虔的人受苦

的古老故事。这本书描述了一个遭受莫明打击的人的痛苦。然而，这不单是一个有关人受苦

的故事，这更是一个有关神的主权的故事。这是一个有关敬拜神的实质的故事。这是一个有

关人置身于神与撒但之间的激烈斗争的故事。这是一个有关愚昧地误用正确的神学指责人的

有关约伯记的重要资料： 

作者： 不详；也许是约伯或摩西。 

写作日期： 不详；假如是约伯写，大约在公元前 2000 年左   

右。假如是摩西写，大约在公元前 1450 年左右。 

所记事情的年期： 大约公元前 2000 年 

旧约历史 100 步： 大约 31.进入以色列 

钥节： （13:15） 28:28 

主要篇章： 1-2, 28, 42  

主旨： 主权／敬畏主 

其他： 

1. 约伯不是以色列人，但他住在距离以色列很近的死海东南面。 

2. 约伯大概活在列祖时期，原因如下： 

 约伯在本书所记的事情后又活了 140 年（42:16），他总共应

该活了超过 200 岁。这个寿数与亚伯拉罕时代的人大致相同。 

 约伯的财富以古代的标准（牲口）计算，不是用金银计算。 

 约伯像列祖一样，身为一家之主便作为家庭的祭司。 

3. 约伯是一个历史人物；请参看结 14:14，20 及雅 5:11。 
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故事。这是一个在神里紧抓着他的生命的人的故事；他以一种挺过了失去所有的痛苦的信心，

紧抓着他的生命。因此，他的信心扩展到一个奇妙、喜乐和承诺的新境界。这是一个帮助我

们体会那些我们不能明白的惨事或试炼的故事。神使用了约伯记的作者，借着优美的希伯来

诗歌，写出了一个如此深邃的故事。 

约伯记的故事是这样的：约伯—— 一个好人——他的财富、家庭和健康

被夺去了。他不知道为什么神会这样对他。只有读者知道，神

要向撒但证明，约伯的敬拜是真正的敬拜。在约伯的悲惨遭遇

中，他的三个朋友来安慰他。约伯与他们展开了很长的辩论。

约伯的朋友坚决认为，他遭遇这些惨事一定是因为他犯了罪；他

必须悔改并再次寻求神。约伯却坚持自己是清白的，并质疑神这

样待他公义何在。他问了一个关键性的问题，就是：“然而（在

这种情况下）智慧有何处可寻？”（28:12）这时，另一个人出现，

并作了四篇接近解决这难题的论说。不过，这些论说只是为神

的出场作预备。之后，神亲自对约伯讲话。这些话改变了约伯

的态度，令他以悔罪的顺服回应。最后，神宣布约伯是正直

的，并恢复他的富足和快乐。 

约伯记很复杂难懂，不容易看一、两次便能看得明白。看本

书时，请保持耐性。很多人穷一生之力研究这本书，也只能承认他们不能完全看得明白。然

而，它也包含了一些简单的真理，让我们每个人都可以从中学习。 

大纲 

 
 28 章  

智慧之诗

3-27 章  
诗歌式的演说和对话壹  

(三个朋友) 

29-41 章  
诗歌式的演说和对话贰

(三个信息) 27 章 
约伯结束

32-37 章

以利户继续

9-31 章 
约伯开始22-26 章

第三回合

15-21 章

第二回

4-14 章

第一回

3 章 
约伯开始

38-41 章

神结束

42-43 章 
散文式的总结: 
约伯的顺服 

约伯的失而复得 

1-2 章 
散文式的引子: 
神两次接见撒但 
约伯两度遭遇苦难 

壹. 散文式的引子：两次考验（1-2 章） 
经文： 
• 伯 1:1  乌斯地，有一个人名叫约伯。那人完全正直，          神，         恶事。 

• 伯 1:9-11           回答耶和华说：“约伯敬畏神，岂是无故呢？10你岂不是四面圈

上篱笆围护他和他的家，并他一切所有的么？他手所作的，都蒙你赐福；他的家产也

在地上增多。11你且伸手，      他一切所有的，他必当面          你。” 

• 伯 2 : 4-5  撒但回答耶和华说：“人以皮代皮，情愿舍去一切所有的保全性命。5你且

伸手，       他的骨头，和他的肉；他必当面         你。” 
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问题： 
1. 根据伯 1:1，约伯是一个怎样的人？他所做的两件事是什么？神怎样形容他（8 节）？ 
2. 在伯 1:9-10，谁在讲话？请根据这节经文完成下列句子：“撒但说约伯敬畏神是因为

神                 。”之后约伯遇到什么事情（12-19 节）？

约伯对这第一次的考验，如何反应（20-22 节）? 

3. 根据伯 2:4-5，撒但第二次的指控是什么？请根据经文完成下列句子：“撒但说约伯

敬畏神，是因为神                     。” 

解释： 
这个故事以一句明确的陈述开始：约伯是＂完全正直＂的人。约伯记 1 章 1 节中的两个

动词概括了他的一生；他＂敬畏神＂，并且＂远离恶事＂。这个对约伯生平的评价，连

神也亲自确认（1:8；2:3）。这时在天上，＂神的众子＂聚集在一起，这可能指的是天

使。在这聚集中，撒但也在那里。神在撒但面前点名提到约伯，并证明他是个正直的人。

撒但指控约伯对神的敬拜其实是有罪和自私的。在第一次攻击中，撒但说约伯敬畏神，

只因为神使约伯富足。在第二次攻击中，撒但说约伯敬畏神是因为神使约伯健康。因此，

神容让撒但（有限制地）考验约伯，要证明撒但对约伯的指控是错的。 

作者要读者知道，约伯受苦是因为他正直，不是因为他犯罪。因此，读者可以评论，约

伯与他的三个朋友接下来的讨论。 

问题：撒但指控约伯敬拜神是因为神赐福与他。你是否也因为神赐福与你才敬畏和敬拜祂
呢？假如神取回祂所有的赐福，你仍然敬拜和跟从祂吗？ 

 
撒但还指控约伯敬拜神是因为神赐他健康。你是否也因为神医治你并使你健康，才敬畏和
敬拜祂？假如神取走你的健康，你仍然敬拜和跟从祂吗？ 

 
［对于什么是忠心和拜偶像的本质的详尽解释，请看《旧约一、二》第八课。］ 

贰. 诗歌式的辩论：约伯与他的三个朋友（3-27 章） 
这部分以诗歌形式写成，很像诗篇。在这部分，约伯哀叹他出生的日子（3 章），也开

始了他与他的三个朋友，以利法、比勒达和琐法之间的对话。他们有三个回合的对话，

每个回合都是约伯的朋友逐个对他说话，然后约伯逐一回应。 

1.第一回合：4-14 章 
2.第二回合：15-21 章 
3.第三回合：22-26 章 

第一个朋友：以利法 

经文： 
• 伯 4:7（第一回合） 

请你追想，无辜的人，有谁灭亡？          的人，在何处剪除？ 

• 伯 22:4-5（第三回合） 

岂是因你敬畏他，就责备你、审判你么？你的          岂不是大么？你的 

         也没有穷尽。  
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问题： 
1. 根据伯 4:7，以利法有关正直人的概念是什么？ 
2. 根据伯 22:4-5，以利法认为约伯受苦的原因是什么？ 

解释： 
以利法是第一个对约伯讲话的朋友。他的神学理论是：1）神是圣洁的；2）正直的人不

会灭亡；3）约伯受苦，因为约伯犯了罪。随着本书的进展，他说的话越来越严峻。请看

他在 4-5 章（第一回合），15 章（第二回合）和 22 章（第三回合）的讲话。 

第二个朋友：比勒达 
经文： 

 伯 8:20 
神必不丢弃        人，也不扶助         人。 

问题： 
1. 根据伯 8:20，比勒达说神会怎样对待完全人和邪恶人？ 

解释： 
比勒达是第二个对约伯讲话的朋友。他的神学理论和以利法一样，就是：1）神是圣洁的；

2）正直人会得到神的赐福，邪恶人会受到祂的咒诅；3）约伯（和他的儿女）犯了罪，

他要悔改才能复兴（参看 8:4-6）。你可在 8 章（第一回合）、18 章（第二回合）和 25
章（第三回合）找到他的讲话。 

第三个朋友：琐法 
经文： 
• 伯：11:14-15 

你手里若有罪孽，就当远远地        ，也不容         住在你帐棚之中。15那时，

你必仰起脸来，毫无斑点；你也必坚固、无所惧怕。 

问题： 
1. 根据伯 11:14-15，琐法认为约伯需要做什么？ 

解释： 
琐法赞同他的两个朋友：1)神是圣洁的；2)恶人必收割他们所种的；3)约伯犯了罪，需要

悔改。你可在 11 章（第一回合）和 20 章（第二回合）找到他的演说（他在第三回合没

有讲话）。之后，约伯在 27 章以一篇独白来结束这部分的对话。他在独白中表明自己清

白无辜：“我断不以你们为是；我至死必不以自己为不正。我持定我的义，必不放松；

在世的日子我心必不责备我”（5-6 节）。不过他也赞同他的朋友所说的，恶人必收割他

所种的（13-23 节）。 

叁. 智慧之诗(28 章) 
在本书的中央，约伯突然改变了他的语气。从第 3 章开始，约伯激烈地与他的朋友争辩。

在 27 章，约伯力争到底；他坚持自己是无辜的。然而，在 28 章，约伯深深地吸了一口气，

降低了声调，问自己一个更深入的问题。 
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经文： 
• 伯 28:12-13 

12然而         有何处可寻？          之处在哪里呢？13智慧的价值        能知，

在活人之地也无处可寻。 

• 伯 28:23 

      明白智慧的道路，晓得智慧的所在。 

• 伯 28:28 
他对人说：“               就是智慧，             便是聪明。” 

问题： 
1. 根据伯 28:12-13，所问的问题是什么？有谁可以回答这问题？ 
2. 根据伯 28:23，只有谁能回答这问题？ 
3. 根据伯 28:28，这问题的答案是什么？ 

 

附加问题：伯 28:28 所说极为重要的真理，和伯 1:1 对约伯生平的描述有什么关系？有什

么是他一直持守着、能帮助他明白他目前景况的事情？ 

解释： 
这是一个很重要的问题：在不能明白的情况中，人如何能取得智慧去应付它？在莫明所以

的痛苦中，人如何能理解其中的意义？答案很简单：敬畏神、远离恶事。只有生活纯洁，

以及专心跟从和敬拜神，才有基础去体会那看来无意义和变幻莫测的苦难和苦痛。只有在

内心和生活中对神屈膝敬拜，才能使人获得从上而来的智慧。从一开始，约伯便拥有明白

他处境所需的一切，只是他自己不知道而已。直到 42 章他才晓得。 

在旧约，敬畏神是一个非常重要的观念。要知道敬畏神真义的详尽解释，请看《旧约一、二》

第十课。  

肆. 三篇信息(29-41 章) 
约伯记的下半部(29-41 章)，包含了三个人所说的三篇信息：约伯的、以利户的和神亲自说的。 

甲. 第一个讲者：约伯(29-31 章) 
约伯这段话可以分为三部分： 

• 29 章：“好日子”（29:4） 
• 30 章：“坏日子”（30:16） 
• 31 章：“誓言无辜”（31:7-8） 

约伯在 29-30 章首先发言。在 29 章，约伯说明他从前的情况。在 30 章，他哀叹现

在的际遇。而在 31 章，他用了 14 句正式的誓言，严肃认真地坚持自己的无辜。这

是他与他的朋友对话的最后总结。 

乙. 第二个讲者：以利户(32-37 章) 

第二个讲者以利户，是一个新出场的人物。他在众人讲完了之后才说话，因为他较

年轻。在所有人都讲完了之后，他觉得很愤怒，因此非讲话不可。 

他的话包括四部分。他所说的跟约伯的三个朋友不同，他将焦点较为集中于神。以
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利户清楚地表明全能者的威严、纯洁、能力和主权。以利户更说出神的伟大奇妙；

雷轰、闪电都说明神的存在和临近（36:33-37:5）。他说：“所以人敬畏他”（37:24）。
以利户的讲话，是神在旋风中出场和接下来的讲话的最佳引子。 

丙. 神自己（38-41 章） 
经文： 

• 伯 38:18 
地的广大，你能         吗？你若全        ，只管     吧！ 

• 伯 40:9 
你有神那样的           吗？你能象他               吗？ 

问题： 
1.根据伯 38:18，神要约伯做什么？他能做吗？为什么他不能？ 
2.根据伯 40:9，神问约伯有没有什么能力？他能做这些事情吗？为什么不能？ 

解释： 
终于，神在旋风中对约伯亲自说话。祂讲了两篇话语，约伯在每篇话语之后都作回应。 

有一件重要的事情要注意，就是神在这两篇话语中没有说什么。神没有解释约伯身陷
困境的原因。祂没有提到（或暗示）祂与撒但的谈话。这对我们很有启发性。因为当
我们面对痛苦或困难，我们对神的第一个自然反应，便是问“为什么”。我们要神解
释为什么祂让我们在生活中遇到悲惨的事情。有些人甚至会说神有责任不使我们遇到
痛苦和悲惨的事情。但事实和真相是：祂是主、祂是神。祂能够随意让任何事情发生
在我们身上──无论我们喜欢与否。祂对我们的权柄是绝对的和完全的；祂无需征求
我们的同意。 

但值得感谢的是，我们所事奉的神实在是一个良善的神。祂爱属祂的人、关心我们、
并信守祂的约和应许。我们知道，临到我们的悲惨或痛苦的事情，都有神的允许，为
的是我们的好处和祂的荣耀。祂对我们的计划，是要用我们感受得到的痛苦帮助我们
成长。其实祂可以是一个冷漠和严峻的父亲，但祂却实在是一个充满关怀、爱护的父
亲，这是何等的恩典！ 

在神的两篇话中，祂基本上问了两个问题： 

1. “你是谁？”总括来说，神问约伯是不是神、他有没有能力创造世界、他能不能创

造破晓、他有没有智慧造出大自然可畏的能力、他有没有能力控制自然界凶猛的动

物。简单来说，神问约伯：“你问我在你身上所作的事情，你有我的智慧和能力吗？” 

2. “我是谁？”总括来说，神问约伯是否真正认识他所事奉的神、他是否知道谁划定

空间的界限、他是否知道谁使人的心思意念明白智慧。简单来说，神问约伯：“你

是否知道，正在和你讲话的，是创造天地的神？你是否知道，你怀疑祂的智慧与能

力的神，正是有无限智慧和能力的神？全能的神是我，不是你！” 



《旧约五》第一课 7

 

什么是巨兽和大鱼（Behemoth and Leviathan,中文圣经译作河马和鳄鱼） 

从 40:15 到 41:34，约伯记提到和描述到两种动物⎯⎯巨兽和大鱼（河马和鳄鱼）。这些到

底是什么动物，有几个不同的答案可供参考： 
1. 有些学者认为这些是真实的、现存的动物。他们认为巨兽指的是河马或大象，大鱼指的是

鳄鱼。支持这个论点的地方，是在神的讲话中，似乎需要用真正的受造物来证实神的话。

此外，39 章的内文列出了现存的动物，强烈暗示了接下来的材料，也应该是有关真实的受

造物的。可是，这个论点的问题是，圣经的描述，跟现实的河马和鳄鱼不符。举例说，河

马或大象没有象香柏树的尾巴（40:17）；鳄鱼也没有火焰从它口中发出（41:21）。 
2. 有些学者认为这些动物不是真实的，是虚构的。支持这论点的地方，是内容所作的描述，

似乎暗示这些受造物有一些神话式的特质，例如能从口中发出火焰。而这论点的问题是，

经文的内容和论点所说的，似乎都指到一种真实的受造物（参看第 1 点）。 
3. 有些学者认为这些动物是真实的，但今天已不存在。经文描述的，似乎与远古的恐龙更为

吻合（例如异龙和蛇颈龙）。要支持这个论点，你必须相信有些恐龙避过了冰河时期，到

亚伯拉罕的时代仍然存在。这论点存在的问题是它也不能解释这些动物一些神话式的特质

（例如口中发出火焰）。 

我们的结论：我们没有结论；我们不能肯定。你可以自行决定。但请小心，无论你的决定

是什么，不要让你在这问题上的不同意见在弟兄姊妹中造成纷争或敌意（罗 14:5；16:17）。 

总结：约伯的顺服和失而复得（42 章） 

经文： 
• 伯 42:5-6 

我从前        有你，现在                你。6因此我          自己，在尘

土和炉灰中           。 

• 伯 42:10 
约伯为他的朋友          ，耶和华就使约伯从                    。并且耶和

华赐给他的，比他从前所有的           。 

问题： 
1.在伯 42:5 上半节，约伯怎么说他从前认识耶和华？在下半节，他怎么说他现在认识

耶和华？两者的分别是什么？根据伯 42:6，约伯对自己有什么感觉？因此他做什

么？ 
2.根据伯 42:10，神为约伯做什么？ 

解释： 
当神亲自对约伯说话之后，约伯回应。他认罪悔改。他明白到他在痛苦中所说的话，是

出于他对神和神的作为的无知。他认识到在他的景况中，有很多事情是远超过他的知识

所能理解的。他一直在争辩、解释和表示清白。现在，他只有认错。 

这是神所要的态度。因此神已预备好恢复约伯的福乐。不过，约伯首先要解决他三个朋

友的问题。虽然约伯的三个朋友认为他是罪人中的罪魁，但他却担当了作为他们祭司的

角色。这些自以为义的辅导者，现在都成了罪人，需要义人约伯为他们祈祷。 
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约伯记的主题： 

壹. 约伯朋友的神学和辅导 
约伯的朋友讲得对吗？ 

单看神在书末所说有关约伯朋友的话（42:7-8），我们也许会以为他们所说的一切都是错

的。但事实并非如此。约伯三个朋友告诉他的道理，都是正确的。请看他们给约伯的“教

导”： 

 以利法 比勒达 琐法 
神是伟大和圣洁的 4:17;22:12 25:1-2 11:7-9 
人有罪恶 4:18-19;5:6-7;15:14 -16 25:4-6  
神会奖赏义人和悔改的人 22:21-30 8:20  
神会刑罚恶人 5:1-5;15:20-35 8:11-19;18:5-21 11:11,20;20:4-29

可是，约伯的朋友在两方面非常错误： 

1.  他们以为神必定会在今世惩罚恶人和奖赏义人。不错，神可以和有时会在今世赏善罚

恶，但最大的奖赏和最重的刑罚，却不是生前的，而是死后的。人在地上的日子，只

是他存在的时间的一小部分。当人死后，他一是永远活在天堂，一是永远死在地狱。

他在世上所作的选择，会决定他在死后所得到的对待。 

常常，恶人会活得富足和死得安然。神似乎没有在他们的生命中报应他们。约伯提到

这一点（12:6；24:1-17）；诗篇的作者也注意到这一点（诗 73:1-12）。不过，当诗

篇的作者看见神，他便知道恶人的结局（诗 73:16-20,27）。同样，我们也许只看见今

生的事物，但从神的话中我们知道，审判快将来临（来 9:27；帖后 1:8-9），并且神

会施行公义。 

照样，神应许给忠心者的最大赏赐，不是今世的，而是来世的。对某些神的子民来说，

他们从神所得的唯一赏赐，将会是来世的，因为他们今世的生活充满了痛苦和烦恼。

但，这将会是何等的赏赐！天上的财宝，远远胜过地上的财宝（太 5:11-12）。 

2.  约伯的朋友的另一个错误，是有关约伯受苦的原因。他们以为神一定会在今世赏善罚恶，

因此，既然约伯在受苦，那么一定是神在惩罚他。而因为约伯受了很多苦，那么他一定

是罪大恶极了（22:5）！约伯的朋友在这方面完全错误；他们在 42:7-8 受到神的责备。有

时候受苦是因为犯罪；有时候受苦是因为缺乏信心。但假设一切苦况都是因为这些原因，

是错误和危险的。常常地，人受苦不是因为罪，而是因为很多我们不明白的原因。 

问题：当我们辅导我们的“小羊”时，我们是否有时武断地指出问题是什么，并且坚持只有
一个解决的方法──我们所说的方法？ 

也许我们有时下结论太快；也许我们象约伯的朋友一样，有好的神学理论，却错误地应用。
这种错误是很危险的。例如，也许有人行为怪异，有些疯疯颠颠，我们是否立即认定他是被
鬼附呢？这也许不是一个灵性的问题，而是一个心理的问题，是这个人的脑子出了毛病。又
或许有人感到不适或软弱，我们是否立即认定这是因为犯罪、缺乏信心或缺乏承担呢？我们
是否可以容许其他的原因作解释，例如身体的毛病，正如提摩太一样呢（提前 5:23）？我们
千万不能太快执意用某种方法，去解决一些可能另有原因的问题（箴 18:13,17）。我们必须
常常快快地听、慢慢地说（雅 1:19）。 
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贰. 受苦与认识 
在约伯受苦的事情上，有三种不同程度的认识（知道）： 

1. 约伯：他完全不明白为什么要受苦。他很迷惘和困惑。他寻找答案但没法找到。他只

可以反复重申他所知道的，并表明他的痛苦。他对自己处境的认识，非常有限。 

2. 神：神知道约伯“正直地”受苦；神知道约伯受苦是因他的正直。我们作读者的，在

约伯未受苦之前，已经可以从神的角度理解约伯受苦的原因。 

3. 约伯三友：他们以为他们知道约伯为何受苦，但其实他们对这事情的认识，比约伯更

有限；至少约伯知道他是正直的（他的三友却不以为然）。结果令他们的“辅导”碍

多于助。 

从以上三点，我们可看到三件有关的事情： 

1. 一般来说，我们对为何我们受苦的认识，只会像约伯一样有限。假如我们能象圣经读

者一样，知道约伯为何受苦，明白我们受苦的原因，这当然很好。可是事实却并非如

此。通常我们对自己为何受苦的认识，只能像约伯那么有限。 

2. 我们不能象神一样，完全知道事实的真相。我们对别人（或自己）受苦的认识，通常

极为有限。一般来说，神不会让我们完全明白我们想知道的，有关我们所受的苦的全

部真相。当我们受苦时，我们会知道这一点。我们不像神无所不知。在受苦时，我们

必须信靠神──就算我们不明白受苦的原因。 

3. 当我们面对疾病和痛苦时，我们必须谦卑。我们必须承认我们不能完全明白这些情况。

有时，最聪明的做法是承认我们不知道受苦的原因。否则，我们便会像约伯的三个朋

友一样，没有带出安慰和光明的出路，反而带来痛苦和错误。 

虽然我们得承认我们不能完全了解真相，但我们可以（也应该）承认我们所知道的。我们有约

伯没有的东西──新约圣经： 

• 我们知道圣经给我们提供了一些可能是受苦的原因。我们可以对受苦的人分享这些，

帮助他们更明白为何神将苦难带到我们的生活中。在苦难当中，神的话语能指引我们。 
• 我们也知道，慈爱的神有一个计划给我们。我们知道这个计划是好的。我们知道这计

划的目的，是要我们更像神的形象，并且让神得着荣耀。我们知道神掌管一切，并且

发生在我们身上的每一件事情，没有不在祂这计划和目的之内──就算来自那恶者的

苦难也是如此。 
• 因此我们知道，我们所受的一切苦难，都包括在这个好的计划之内。在神的计划里，

我们所受的一切苦难都是有用的，也能帮助我们达到祂给我们的目的。这也许会非常、

非常困难，但一切都是为了一个好的目的。有赞美诗曰：“黄金久炼变成宝，生铁久
炼变成钢，黄铜久炼响叮当，基督徒久炼上天堂。” 

所以，当我们辅导受苦的人，我们要用神的话去启发和安慰他。我们要用我们对神的话的信靠，

去激励和引导他。我们要用神的智慧、慈爱和能力去安抚和医治他。在这一切之外，我们更要不

断提醒自己我们只是人，是非常有限的人，并且若非神在我们身上工作，我们便不能作什么。 

 
信   息 

前言：约伯在 42:1-6 说他亲眼看见神。这是他在经历了一切，以及神亲自对他说话之后所说的。 

壹.  神的主权（第 2 节：约伯终于承认神能作万事，包括让我们经历悲惨的事） 
甲. 能作万事的神（包括没有可能的事、十分渺茫的事、不能明白的事）！ 
乙. 能完成祂的计划的神（祂给我们的计划是要我们像基督。而要完成这计划，我们必须像耶

稣一样，受苦难）。 
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贰. 神的显现（3-4 节：神打破缄默，对约伯讲话。神也借着祂的儿子，对我们说了话[来 1]） 
甲. 直言不讳的神。约伯讲了很多话，其中很多都是很有力的，但神用一句话评价了约伯的众

多话语：“谁用无知的言语，使我的旨意暗昧不明？”（38:2）。当神讲话，祂所讲的都

是真理。祂会以事情的真相来评论——不管真相有多痛苦！ 
乙. 发问的神。神不是因祂的无知而发问；祂发问，是因为我们无知。祂是光，祂会用祂的光

照在我们身上（无论这有多痛苦）。祂要我们认识和明白什么是现实。 

叁.   我的突破（5-6 节） 
甲. 虽然约伯比世上的人都正直，但他也不是完全人。只有借着神带他经历这些苦难，他才可

以在神面前成为更全备的人。主耶稣也因祂所受的苦难得以完全（来 5:8-9）。因此，我

们所受的苦也可能有同样的作用——假如我们能正确地面对它们的话。 
乙. 请看这分别：“我从前风闻有你，现在亲眼看见你。”相对于现在，从前就象道听途说，

但现在我却亲眼看见。当约伯看见神，并且更密切地认识神，他便从一个完全不同的角度

来看他的苦难。要明白在苦难中的安慰，你必须明白赐与一切安慰的神。 

肆.  效法约伯 
甲. 约伯要怎样才能脱离他的苦难呢？约伯要做什么才能从他所经历的得到益处呢？请注意

本书的开始和中间，这都是希伯来文学的重要部分。请比较 1:1 和 28:28。1:1 如何形容约

伯？要处理 28:28 的情况，他要做什么？两者有何分别？ 
乙. 假如作为一个忠心跟随耶稣的人，你正面对试炼和苦难，圣经说你无需做一些激烈或特别

的事情，去了解神所作的。你只需继续爱神、继续事奉神、继续相信神、继续听神的声音。

只要继续跟随神，苦难便会改变你的生命。相反，假如你走向坏的方面，变得愤慨、冷酷

和埋怨，那么你便失掉了这次试炼的意义，并会失去你因继续经历试炼而得到的益处。所

以，请继续向前走！不要放弃！不要回头！ 

交   棒 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

顺 口 溜  

约伯总纲是主权， 
两个考验前两章。 
三个朋友来安慰， 
三到廿七记得详。 
二十八章智慧诗， 
廿九四一信息讲。 
最后一章最美好， 
失而复得加倍偿。 




