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序言 

 

异端打着基督教的旗号，到处传扬害人的歪理，令人走上歧途，并且增长迅速。

教会必须正视和回应这个可怕的情况。我们编写这个《防备辩驳异端》课程，目的就

是要让大家认识什么是真理，什么是异端，帮助大家辨别真伪，不让异端在教会中“偷

羊”。我们在“知道”、“活道”和“行道”方面有以下的目标： 
 

 

我们知道弟兄姊妹对真理有一定程度的认识。可是，对异端的认识，特别是好些

从国外入侵中国的异端却未必足够。然而，在防备和辩驳异端的事上，知己知彼很重

要。“知己”方面比较容易，因为只是温故知新而已。但在“知彼”方面就有一些困

难。因为异端常常真假混杂，再加上花言巧语的说法，令人不容易一下子就把它们分

辨出来。 

此外，只懂得根据异端的名称来辨别异端是绝对不足够的。因为异端可以改头换

面，用另一个名称来迷惑人。再加上，新异端不断涌现，令人没法光凭名称来辨别异

端。因此，本课程加入了好些个案研究，目的是要一步步提升弟兄姊妹防备和辨别异

端的知识和能力。 

 

本课程分成五部分，合共有十二课： 

第一部分包括三课，属于“知己”的部分，为学员打好对付异端的真理基础。第

一课从三一真神、耶稣基督的神人二性、因信称义、圣经的权威和主的再来这五个方

面说明正统的信仰。这五方面是真理的基石，也是正统信仰与异端的分水岭。其实当

你研习《基要真理》的课程时，你应该已经掌握了这五方面的基本的信仰。如今，我

们只是加深大家在这五方面的认识而已。因此，导师要留意：未曾研习过《基要真理》

课程的学员，不适宜研读这个课程。第二课是要加强学员对耶稣是基督的认识，让学

员确定只有耶稣才是基督，其他的“基督”都是假的。第三课以五组经文来说明，异

端邪说的问题在初期教会已经很严重，我们必须按圣经的警告和教导来面对异端。 

 
 认识真理的准绳 

 认识中外的异端 

 辨别正统信仰、偏好、极端和异端 

 
 装备自己，无惧异端 

 防备、警惕异端的入侵 

 为真理竭力争辩 

  教导、保护信徒 

 为主传正道、解正道 
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第二部分有两课。第四课讨论异端的特性，让学员懂得遇上什么情况时，要加倍

留意和提防异端。第五课探讨异端在中国特别肆虐的原因，帮助个别教会和信徒加强

防范异端的意识，堵塞一切可以给异端入侵的破口。 

第三部分有三课，探讨在中国教会出现的本土端异。第六课探讨中国在改革开放

后，第一个出现的本土异端——呼喊派。第七课剖析对家庭教会带来最严重破坏的异

端东方闪电，并且引用东方闪电的书籍或他们网上的文章，予以驳斥。第八课揭穿东

方闪电七种欺骗手法，包括一些真实例证。 

第四部分也有三课，分别剖析和辩驳美国本土最大的异端摩门教，以及源自韩国

的耶稣青年会和安商洪证人会。 

第五部分是最后一课，也是一个总结。我们用耶和华见证人会的教义来训练学员

辨别异端的能力，帮助他们抓紧真理的准绳。此外，我们会讨论偏好、极端、异端之

间的差别，帮助学员在辨驳异端的同时，不会矫枉过正。最后，我们鼓励各教会在真

理方上给信徒全人性的装备，使教会上下在真道上同归于一，认识神的儿子，得以长

大成人，满有基督长成的身量，这样就不会中了异端所骗造的谎言和诡计。 

相信有不少学员和教师都想知道我们到底应该以什么样的态度来看待现今的天

主教和天主教徒？这正是我们在《附录三》的讨论重点。 

在这时代，教会迫切地需要更多的“司提反”，“以智慧和圣灵说话”，为真道

竭力地争辩，抵挡、驳倒异端传播者。愿神祝福、使用这本手册。 
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如何使用这本教材 

         

要更有效使用这本教材，除了参考前言外，还需注意以下的教学指引： 

第一课：这课的内容在十二课中最长，也是整个课程的根基。因此，请教师安排

较长的时间教授这一课，让学员可以清楚明白真理准绳每个部分的正统教义，又瞭解

偏离了这些教义的就是异端。请教师确保每位学员都把相关的真理准绳一览表抄在笔

记本上，例如： 
 

 

这课有很多教义问答，目的是要帮助学生反复温习正统信仰的内容，让他们牢牢

抓住真理的准绳，可以在研习之后的课时，辨别出异端的错谬之处。因此，教师切勿

把教义问答的讨论匆匆带过。即使要用上大半天时间才能把这一课教完，也是值得的。 

在教授这课引言的部分时，我们建议教师把预先自行制作的真理准绳挂在课室内，

作为实物教材，加深学员对真理准绳的记忆。我们也建议教师在开始教授每一课时，

找不同的学员来，指着这条准绳上的真理准绳，复习第一课的棒。 

结论的一览表是这课的精髓，教师可以考虑采用不同的教学方法，帮助学员把内

容牢牢记住。 

第二课：这课的目的是要帮助学员清楚认识只有耶稣是基督，因而能有效地辨别

出假基督。这课和以后的课不时会出现一些个案研究。个案研究是这本教材的重要部

分，目的是要通过个案研究不断培养学员辨别异端的能力。教师可按需要，复印适当

数量的《附录五：个案研究、讨论、练习》，然后分发给学员，最好每个学员都有一

份，不然，就每组一份，以便就个案研究，进行小组讨论或角色扮演。教师在备课时，

务必充分了解每个个案的内容和相关异端的错谬之处，并在教课时，给学员足够时间

进行讨论和分享讨论结果。 

第三课：这课的引言指出这课的内容基本上围绕以下四个问题： 

(1) 异端是什么人？ 

(2) 他们教导什么？ 

(3) 圣经怎样评估他们？ 

(4) 我们应该怎样回应？ 

也就是说，这四个问题是这课的骨架。请教师在提出每个棒的经文后，给学员一

点时间，分组或个别地从经文中找出这四个问题的答案，然后一起讨论。关于这课的

个案研究，请教师在备课时，务必充分了解每个个案的内容和相关异端的错谬之处，

准绳 正统教义 异端 

耶稣基督的本性 
耶稣百分之百是人 否认耶稣百分百是人 

耶稣百分之百是神 否认耶稣百分百是神 
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并在教课时，给学员足够时间讨论和分享讨论结果。 

第四课：这课的目的是说明异端的特征。教师在教课开始和结束时，必须强调：

某些正统教会也可能有这课所罗列的极端做法或特征，而没有这些特征的教派并不等

于它们一定不是异端；无论如何，当一个教派有部分或全部这课所提到的特征时，学

员就要加倍留意和提防。 

关于这课的个案研究，请教师在备课时，务必充分了解每个个案的内容和相关异

端的错谬之处，并在教课时，给学员足够时间讨论和分享讨论结果。 

另外，教师值得花时间解释“灵巧像蛇”的意思，因为好些异端都会以“灵巧像

蛇”来辩称说谎是可以的。教师还可提醒学员：我们解释某节经文的意思时，一定要

留意它的上下文，不然，就会很容易扭曲经文的意思，把既定的看法套在经文上来解

释，而这也是异端常常采用的欺骗手法。 

第五课：教师要留意和谨记，我们在这课，会从三个层面来讨论异端的成因和入

侵： 

(1) 中国教会的层面：为何中国教会较容易受异端侵袭？ 

(2) 个别教会的层面：哪些教会较容易受异端侵袭？ 

(3) 个别信徒的层面：哪些信徒较容易受异端侵袭？ 

因此，教师在开始教导相关段落时，要向学员申明是从哪个层面进行讨论。关于

这课的个案研究，请教师在备课时，务必充分了解每个个案的内容和相关异端的错谬

之处，并在教课时，给学员足够时间讨论和分享讨论结果。 

在结论的部分，我们加入了“为主被囚”的部分，目的是喂养学员，帮助他们面

对种种既不惬意，又看似不能改变的情况，免得他们心怀不满而堕入异端的网罗。这

样的喂养是重要的，因为如果教师和学员整天都只浸泡在一大堆异端的歪理中，心灵

很容易就会变得枯干。 

第六课：教师必须在这课开始时，就弄清呼喊派的定义，并且要向学员说明：有

不少报导和网上的评论文章都认为呼喊派是李常受创立的，然而这不是事实；对我们

来说，呼喊派就是指那些在聚会中大声呼求主名的教会和信徒，而在他们当中，有些

信仰是纯正的，而另一些的信仰则偏离了正统的教义。 

关于这课的个案研究，请教师在备课时，务必充分了解每个个案的内容和相关异

端的错谬之处，并在教课时，给学员足够时间讨论和分享讨论结果。 

课文中加入了“给事奉的人：远离偶像”，目的是喂养学员，帮助他们检视他们

心中是否有偶像。 

第七课：由第七课起，每一课都有好些篇幅讨论异端在解释圣经经文时所犯的谬

误。请教师在备课时，务必先查考和研读有关经文和它们的上下文，准确地了解有关

的异端在释经方面到底出了什么问题。教师如果遇到不明白的地方，必须在上课前跟

同工研究清楚，绝对不可以在学员面前装懂。  

教师在培训前，可以把《附录六：异端的歪理》复印给学员，以便在教学时使用，

最好每个学员都有一份，不然，就每组一份。在讨论东闪的各项歪理时，教师可考虑

先让学员提出他们的论据来辩驳，然后再作补充或总结。 
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这课的篇幅比较长，教师可能需要多花一点时间来教导。另外，教师在备课时，

务必参考《附录二：东闪的思路、手法》，加深和扩阔自己对东闪的认识。而第91页

“东闪对死人复活、被提和新天新地的宣称”第和第95页“十项真理所说的大红龙”，

都是参考资料，不是本课的核心内容。 

我们加入了“道成肉身所表达的爱”来喂养学员，盼望大家一起明白基督的爱是

何等长阔高深。 

第八课：这课提供了一些个案供教师和学员参考。然而，如果教师本身或所认识

的肢体亲身经历过东闪的卑劣手段，教师可以用这些经历来说明东闪的邪恶。 

关于这课的个案研究，请教师在备课时，务必充分了解每个个案的内容和相关异

端的错谬之处，并在教课时，给学员足够时间讨论和分享讨论结果。 

第九课：摩门教已经在国内好些大城市有正式公开的聚会，并且暗暗地私下展开

传教的工作。请教师在备课时，务必先查考和研读有关摩门教歪理的经文和它们的上

下文，准确了解摩门教到底出了什么问题。如果遇到不懂的地方，务必在上课前跟同

工研究清楚，绝对不可以在学员面前装懂。在讨论摩门教的各项歪理时，教师可考虑

先让学员提出他们的论据来辩驳，然后再作补充或总结。  

第121页关于摩门教宣称耶稣跟撒但本来是兄弟的部分，属参考资料，不是本课的

核心内容。 

第十课：由于耶稣青年会没有公开他们任何的著作和讲道，因此，我们没法直接

引用他们的材料来指出他们是异端。请教师在开始教这课时，向学员说明这点，免得

学员以为我们忘记把耶稣青年会的错谬讲论摘录下来。 

在讨论耶稣青年会的各项歪理时，教师可考虑先让学员提出他们的论据来辩驳，

然后再作补充或总结。 

第十一课：虽然安商洪证人会只是一个新兴的异端，但他们已经设立了一个中文

网站来宣传他们的歪理。安商洪证人会的 “母亲上帝”歪理对女性来说，有一定的吸

引力。请教师留意这课较复杂的两个棒是“上帝有父也有母”和“逾越安息都要守”。

另外，请教师在备课时，务必查考和研读有关安商洪证人会歪理的经文和它们的上下

文，准确了解安商洪证人会到底出了什么问题。遇到不懂的地方，务必在上课前跟同

工研究清楚，绝对不可以在学员面前装懂。  

在讨论安商洪证人会的各项歪理时，教师可考虑先让学员提出他们的论据来辩驳，

然后再作补充或总结。 

第十二课：在这最后一课，我们希望进一步加强学员防备和辩驳异端的能力。因

此，首三个棒的主要内容是习作。请教师着学员翻开《附录五》的相关部分，然后给

他们足够时间完成这些习作和核对答案。请教师仅记，这些习作非常重要，切勿匆匆

带过。 

针对《第五课》所提出的异端的几个主要成因，我们在这一课劝勉学员要渴慕读

经，让自己的心灵得着饱足。如果教师在这两方面有亲身的见证，请跟学员分享。在

结束的时候，我们建议教师和学员一起就这两方面为教会和自己祷告。 

《附录三》：不同教会对天主教可能会有不同看法。如果教师认同我们的立场，
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而时间又许可的话，可以在最后一天跟学员讨论《附录三》，并在结束时，为国内挂

名的天主教徒祷告，祈求神兴起人向这群人传福音。 

最后，我们要仅记：教导这个课程是一场猛烈的属灵争战。因为对仇敌来说，这

个课程是一台重型致命武器，它们肯定会设法破坏这个课程的培训工作。因此，在备

课和教导期间，要用祷告来捆绑仇敌的一切作为，并求主特别眷顾、保守自己和学员，

以及大家的家人。我们也要认定：我们必须倚靠神的大能大力，才能在这场争战中得

胜。愿一切荣耀归给神，阿们。
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