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第六课: 第 47~56 步 

第四十七步 耶稣说：“我是神！” 

动作：指着鼻子两次，然后指着天 

指着鼻子两次（同时说“我是”），然后指着天（说“神”）。 

 分组比赛  

在指定时间内，写出证明或显明耶稣是神的经文。 

 

经文： 
约 8:56~59 “你们的祖宗亚伯拉罕欢欢喜喜地仰望我的日子；既看见了，就快乐。”
57 犹太人说：“你还没有五十岁，岂见过亚伯拉罕呢？”58耶稣说：“我实实在在地告

诉你们，还没有亚伯拉罕，就有了我（原文作“我是”）。”59于是他们拿石头要打他；

耶稣却躲藏，从殿里出去了。 

解释： 
在这段经文，耶稣似乎是说，他早在亚伯拉罕还没有出生的日子以前，就已经存

在。这当然是事实，但耶稣所指的还有更深的意义：他宣称自己是神！因为在原文，

“就有了我”其实是“我是”，任何一个犹太人听到这句话，都会联想到出埃及记第

3 章 14 节，神对摩西所说的话：“我是自有永有的，你要对以色列人这样说：‘那自有

的打发我到你们这里来。’”（“自有永有”和“自有”在原文都作“我是”。）换句话说，

耶稣声称自己就是那自有永有、创天造地、伟大的耶和华神！ 

犹太人完全明白耶稣的意思。他们的反应是拿石头打他，因为他们不信他。他们

认为他只是一个人，不应说僭妄亵渎的话。 
 

应用： 
你相信耶稣是神吗？从“全人性”原则的“心”来看，你心里真的尊他为神吗？

你是你自己的主人？还是存心敬畏主？从“脚”来看，你在服事上，以什么行动来表

明你真的相信耶稣是神呢？ 

 

 

 

 
 

信息 

道路、真理、生命 

约 14:6 
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前言 

在约翰福音 14 章 1 至 2 节，耶稣应许门徒，给他们天国和永生的盼望。他说他要

到父那里为他们预备地方。但多马说：“……我们……怎么知道那条路呢？”（约 14:5）

这是一个十分重要的问题。耶稣的回答是一篇很奇妙的真理，充满了他对我们的鼓励。 
 

壹． 耶稣是道路（另参徒 9:2，19:9、23；来 10:20） 

我们需要到别的地方，因为我们现在身处的不是一个好地方—— 我们活在罪中，

不能走出来。我们必须离开我们身处的地方；圣经告诉我们，天父可以让我们住

在天家。怎样去呢？耶稣说人不能靠自己的努力找到往天家的路，也不能靠自己

的能力踏上旅程。你能否找到往天家的路，不在乎你得到什么或做了什么，只在

乎你是否认识他，跟他有没有关系。耶稣说，他不单要把这条道路显示给世人，

并且他就是这条道路。要到天家其实不需要守一大堆的规条，只需要耶稣。只有

与耶稣建立关系，你才能走上通往天家的旅程。他的死为我们“开了一条又新又

活的路”（来 10:20）。 

从前有一个头脑简单的人想到月球。他试过跳高、爬上梯子、爬上山顶……。他

会成功吗？当然不会。他只有坐火箭、坐太空船才能去到月球。同样，神给了我

们一个通往他那里的途径 —— 耶稣。靠人的努力去到神那里，就像要用两条腿

跳上月球那样愚昧。 

贰． 耶稣是真理（另参约 1:14、17，5:24，8:32） 

假如我们要到天父家里，我们当然要认识天父。但我们可以靠谁得到有关天父的

真理呢？只有耶稣！他不单会把真理告诉我们，并且他就是真理！他不单会把神

介绍给我们，并且他就是神！耶稣是让我们认识生命真义的可靠途径。假如我们

认识耶稣，我们就会认识天父。有了这种关系，我们就可以活在真理中。活在这

种关系里，我们便可以行在真理中。能活在真理中，就能“得以自由”（约 8:32）。 

叁． 耶稣是生命（另参约 1:4，3:14~15，17:3） 

要住在天家，生命是最重要的元素。假如我对你说要给你一所很漂亮的大房子

（只给你自己住），但要到你死了我才会兴建，这对你有用处吗？没有！我们的

情况也一样。如果我们都是死人，就没法享用父神的住处。也许你会说，我们

会呼吸会走路，怎会是死人？唉！因为我们“死在罪恶过犯之中”啊（弗

2:1~2）！我们没法叫自己有生命，我们没法自救。我们可以怎么办呢？ 

我们需要生命；只有借着与耶稣基督的关系，我们才可以有生命（约 17:3）。认

识耶稣就是永生；假如你不认识他，你就没有生命。认识耶稣，你便可以“出

死入生”。神没有“半生半死”的儿女；你要么是有生命，要么就是没有。我们

如何得生命？只有凭着信心认识耶稣，我们才可以有生命（参约壹 5:11~12）。 

总结 

父神有一个家，我们可以住在那里。但只有跟耶稣建立关系，我们才可以住进这

个为我们预备的地方。耶稣是通往父家的途径（道路）；他是一切真实事物的可靠来源

（真理）；他是救我们脱离死亡的救主（生命）。换句话说，耶稣是我们与父神建立关

系的唯一桥梁。耶稣也是我们到父神家的唯一钥匙，只有他才能在那里为我们预备地

方。你今天就要认识他！ 



第六课：第 48-56 步   57 

 

第四十八步 “我是世界的光！” 

动作：指着鼻子两次，然后伸出拳头，手指快速收张 

指着鼻子两次（同时说“我是”），然后伸出拳头，手指快速张开（说“世界的光”）。 

 问题  

如果整个世界都没有光，人类的生活将会有什么变化？ 

 

 活动  

让一个学员带上眼罩，尝试去找一件物件。然后，请他分享在黑暗里，一边摸索，

一边前行的感受。 

 

经文： 
约 8:12 耶稣又对众人说：我是世界的光。跟从我的，就不在黑暗里走，必要得着生

命的光。 

解释： 
对当时的人来说，耶稣公开宣告自己是世界的光是非常大胆的说

法，等同宣告他就是神，他就是弥赛亚。因为在旧约圣经，只有耶和

华是人的光（参诗 27:1），可以照明人的黑暗（参诗 18:28），在他的光

中，人才得见光（诗 36:9），并且只有他的话可以成为人脚前的灯和路

上的光（诗 119:105）。此外，只有预言中的弥赛亚可以成为人的光（参

赛 9:2，42:6）。当提到“使黑暗变为光明”，人很自然想到创世记第 1

章，只有神能够使黑暗变为光明。可是，法利赛人不相信耶稣是基督，

是永生神的儿子，因此认为耶稣为自己所作的见证是不真实的。 
 

应用： 
没有光，我们就活在黑暗里，没有方向，只能在黑暗里摸索，很难找到我们所需

要的东西。在新约圣经，黑暗代表罪恶。当我们落在罪恶里，我们就找不道人生意义，

不知道人生方向。 

除了耶稣，历史上有哪个人敢宣称自己是世界的光，跟从他的就不在黑暗里走？

然而，耶稣为自己所作的见证是真的。哈利路亚！耶稣是世界的光，他已经救我们脱

离了罪的权势。我们现在都是光明之子，不是属黑夜或幽暗的（参西 1:13；帖前 5:5）。

因此，我们行事为人要端正，好像行在白昼；并且要向人宣扬那召我们出黑暗入光明

者的美德（彼前 2:9）。 
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第四十九步 “我是羊的门！” 

动作：指着鼻子两次，然后右手好像门一样打开 

指着鼻子两次（同时说“我是”），然后右手像门一样打开，从肚子的位置向右伸展（说“羊的门”）。 

经文： 
约 10:7、9 所以耶稣又对他们说：“我实实在在地告诉你们，我就是羊的门。”……
9
我就是门；凡从我进来的，必然得救，并且出入得草吃。 

 

解释： 
在温暖的季节，巴勒斯坦的

牧羊人不会把羊赶回村庄里的

羊圈过夜，而是会引领它们到山

丘旁的羊圈。那些羊圈很简陋，

没有门，只有一个进口。为了保

护和管理羊群，牧羊人会横卧在

进口，犹如羊圈的门，因此羊出

入都要经过他（请老师向学生展

示左边的图画。）他是唯一的门，

若不经过他，羊就不能进入羊圈之内。耶稣不仅说他是羊的门，并且进一步解释这个

宣称的意义：“凡从他进来的，必然得救，并且出入得草吃。”他这样宣称和解释，表

明唯有他才能使人得救，使人的心灵得着到供应。 
 

应用： 
今天，你是靠什么进到神面前的？基督是神和人之间唯一的中保（参徒 4:12；提

前 2:5），是到天父那里的唯一道路（约 14:6）。你有得救的把握吗？凡靠着他进到神面

前的人，他都能拯救到底；因为他是长远活着，替他们祈求（参来 7:25）。 

基督是羊的门，凡从他进到羊圈内的，出入得草吃。在基督以外，我们的心灵不

会得到真正的供应和满足。 

  

第五十步 “我是好牧人！” 

动作：指着鼻子两次，然后一只手像拿着杖，一只手像抚着羊 

指着鼻子两次（同时说“我是”），然后一只手像拿着杖，一只手像抚着羊（说“好牧人”）。 

 问题  

请学员从约翰福音 10 章 1 至 18 节，找出好牧人的特征。 
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经文： 
约10:10~11 盗贼来，无非要偷窃、杀害、毁坏；我来了，是要叫羊得生命，并且得的

更丰盛。11我是好牧人，好牧人为羊舍命。 

约 10:14~15 我是好牧人；我认识我的羊，我的羊也认识我，15 正如父认识我，我也

认识父一样；并且我为羊舍命。 

解释： 
旧约圣经以西结书 34 章 23 节应许：神必立一个牧人，

牧养他的子民，就是他的仆人大卫；这个牧人必牧养他们，

作他们的牧人。这节经文中的“大卫”当然不是指已经死了

的大卫，而是指大卫的后裔。当耶稣公开重复宣称他就是好

牧人的时候，他其实是要表明：他就是旧约圣经所应许的那

位好牧人，那位大卫的后裔——弥赛亚。 
 

应用： 
这位好牧人有什么好？耶稣强调他要为羊舍命，并且要跟他的羊建立彼此相交的关系。 

耶稣是好牧人。他引导、喂养、保护我们，供应我们的需要，爱我们，甚至为我

们牺牲性命。他认识我们，我们也认识他；正如父认识他，他也认识父一样。他与父

之间的认识当然不是彼此知道对方而已，而是一种深度的相交关系，而他也要与我们

建立这种深度的相交关系。也就是说，他要跟我们建立一种爱的关系，我们可以跟他

相交，并且这种关系和相交是可以越来越深厚的。 

作为全知的神，耶稣当然知道我们一切的感受，那他为什么还要跟我们建立彼此

相交的关系呢？（他对我们的爱不是只限于为我们舍命，拯救我们；他还很想跟我们

建立相交的关系，聆听我们的心声，因为他真的爱我们。） 

请回想过去一个星期，你有跟耶稣相交吗？你是每天都跟他分享你的感受？还是

当遇到问题、困难时，你才跟他谈呢？ 

 

信息 

好牧人、好同工 

  约 10 章 

前言 

耶稣给我们作同工的好榜样；这个榜样就是他自己。在约翰福音第 10 章，耶稣用好牧

人来形容自己，并解释为什么他是好牧人，他也是羊的门。现在就让我们看看好牧人

的六个特徵： 

好牧人（好牧者）…… 

……认识他的羊（3 节、14~15 节）。在世界某些地方，养羊是为了得羊肉。羊群只会

被牧养一段短时间，不可能和牧人建立关系。但在中东，养羊是为了得羊毛。因此多
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年下来，羊和牧人便建立起互相信任的亲密关系。牧人很熟悉他的羊，甚至可以逐一

讲出它们的名字。 

 你知道你的羊（教会里的信徒）的名字吗？你愿意认识他们吗？你有没有为他们

祷告？你和教会里的人关系怎样？是疏离、冷漠？还是亲密、接近？ 

……服事他的羊（11 节）。好牧人关心羊群的福祉，愿意为它们做各样的事情。这可能

包括了干下等的粗活、令软弱的强壮、医治有病的、包裹（身、心、灵）受伤的、寻

找迷失的等等。这种牺牲、服事就是爱。 

……带领他的羊（3~4 节）。羊群跟随牧人，因为认得他的声音。在某些国家，牧人会

用受过训练的牧羊犬赶羊。但在巴勒斯坦，牧人会走在前面，他或会按着名叫自己的

羊，或会吹口哨，或会吹笛子，羊群便会跟着他。 

 有一天，一个巴勒斯坦导游正在向游客讲解怎样牧羊。忽然，他们看见一个男人

用一根大木棒驱赶一小群羊。于是导游走向那手拿木棒的男人，询问一番后他笑

着回来。原来那个男人不是牧人，而是宰羊的人！ 

牧人带领羊群；宰羊的驱赶羊群。牧人带领羊群，是为了它们的好处；宰羊的驱

赶羊群，是为了领它们到死地。耶稣带领他的人；撒但驱赶他的人。耶稣带领他

们，是为了他们的好处；撒但驱赶他们，是为了领他们到死地。 

……喂养他的羊（9 节）。牧者的主要工作，是教导神的话语。神在他的话语中所启示

的一切教训，牧者都要忠实地跟他的羊群分享。不但如此，他更要培育他的羊群，使

他们能够在神的话语中自己找到供应。他要领他们到“青草地上”，让他们自己吃得饱。 

……保护他的羊（12~13 节）。一旦遇上狼，雇工会撇下羊逃走；牧人却会与狼对抗，

保护羊群。现今异端极多，很想欺骗羊群、驱散羊群。好牧者应该作好准备，既要教

导纯正教义，也要驳斥异端邪说。我们不要贪爱与人争辩，不过为了信徒的缘故，我

们不能不指出异端的错谬。 

……寻找他的羊（16 节）。好牧者心中应该常存传福音和拓展神国的心志。牧养圈内的

羊和寻找圈外的羊，都是牧者的工作。 
  

第五十一步 比利亚 

动作：指着比利亚，然后走过去 

 温习  

请学员重复第 1 至 9 步的动作，从而确定比利亚的位置。 

 

经文： 
约10:40~42 耶稣又往约但河外去，到了约翰起初施洗的地方，就住在那里。41有许

多人来到他那里。他们说：“约翰一件神迹没有行过，但约翰指着这人所说的一切话

都是真的。”42在那里信耶稣的人就多了。 
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解释： 
犹太的人因耶稣自称是神，要拿石头打他，并且想捉拿他，耶稣就离开犹太，转

到比利亚，（参约 10:31~39）。虽然新约圣经没提过比利亚这个地方，但其实它位于约

但河东，也就是这段经文所指的地方（参第 9 步）。那里的人对耶稣有一些认识，因为

施洗约翰很早以前曾在那里为耶稣作见证（参约 1:28）。有许多人到耶稣那里，他们把

耶稣和施洗约翰作比较，发现约翰对耶稣所说的预言都是真的，因此，在那里信耶稣

的人就多了。 
 

应用： 
对犹太人来说，神迹的见证非常重要。可是，神并没有安排施洗约翰行神迹，他

一件神迹也没有行过。因为这不是神给他的使命、恩赐。虽然施洗约翰一件神迹也没

有行过，可是，他的见证大有能力，因为他所说的都是真的。同样，纵然我们不能行

神迹，而神给我们各人的使命和恩赐也不相同，但我们仍是可以把人领到主面前的，

最重要的是，我们敢于为主作见证，与人分享我们真实的经历。即使你不会说，若你

的生命流露着仁爱、喜乐、平安……，结出圣灵的果子，你的生命就是最有力的见证。 

 

第五十二步 拉撒路出来！ 

动作：双手掌心向上，向正前方伸出，再拉回来 

双手掌心向上，在胸前的正前方直直的伸出，然后双手向头部方向收回，像是叫人过来。 

经文： 
约 11:35~36 耶稣哭了。36 犹太人就说：你看他爱这人是何等恳切。 

约 11:43~44 说了这话，就大声呼叫说：“拉撒路出来！”44 那死人就出来了，手脚

裹着布，脸上包着手巾。耶稣对他们说：“解开，叫他走！” 

约 11:47~48 祭司长和法利赛人聚集公会，说：这人行好些神迹，我们怎么办呢？48若

这样由着他，人人都要信他。 

约 11:53 从那日起他们就商议要杀耶稣。 

 

 角色扮演  

耶稣使拉撒路复活。 
 

解释： 
拉撒路是耶稣在伯大尼的好朋友，是耶稣所爱的。耶稣在比利亚的时候听说他病

了，但耶稣过了两天才出发去伯大尼，那个时候，拉撒路已经死了。在约翰福音的记

载中，使拉撒路复活是耶稣所行的第七个神迹，也是最轰动的一个。 
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这件事显出各人为拉撒路的离世而感到哀伤，也

显出耶稣对拉撒路的大爱，更显出死亡所带来的悲叹

和忧伤（参约 11:33）。经文提到耶稣哭了。耶稣的哭

泣令在场的犹太人感受到，耶稣爱拉撒路是何等的恳

切。不过，最重要还是这个神迹显出耶稣的工作和位

格极其重要的一面。他宣称他就是复活和生命，复活

和生命都在他的手里（参约 11:25）；叫拉撒路复活是

这宣称的公开明证。那些來看馬利亞的猶太人看見耶穌所行的这神迹，就多有信他是

弥赛亚的。 

然而，这个神迹却令大祭司和法利赛人决定要除灭耶稣，因为他们害怕人人都去

相信他。多讽刺！这个神迹显明了生命在耶稣手里，却也激起犹太人的领袖想要杀死

他的念头。 
 

应用： 
耶稣是生命的主，他容许拉撒路的情况变得看似绝望，不是因为他不爱他。我们

刚才已经提到耶稣很爱他。那是为什么他要这样做呢？为了彰显神的荣耀（参约 11:4）。

今天，当我们的困难看似越来大的时候，我们不要灰心。因为最重要不是困难马上得

到解决，而是能够彰显出神的荣耀来。倘若耶稣早早就出发去医治拉撒路，他就没有

机会向众人证明生命在他手里，很多人仍然不会相信他就是弥赛亚。 

我们等候神的时候不要灰心失望，更不要在应该等候神的时候试图用自己的方法，

去帮神一把。亚伯拉罕曾经犯了这种错误，从夏甲生了以实玛利。虽然他悔改认错，

可是以实玛利的子孙却成了以色列人的世仇。扫罗也犯了类似的错误，代替撒母耳献

祭。虽然他后悔，但他最终失去了他的王位。 

在等候神的过程中，我们要谨记耶稣在拉撒路墓前对马大所说的话：“你若信，就

必看见神的荣耀。”（约 11:40）你信吗? 

 

第五十三步 巴底买起来！ 

动作：双手掌心向上，向下前方伸出，再收回来 

双手掌心向上，向下前方伸出，然后双手向头部方向收回，像是叫人起来。 

经文： 
可10:47~49、51~52 他听见是拿撒勒的耶稣，就喊着说：大卫的子孙耶稣啊！可怜我

吧！
48
有许多人责备他，不许他作声。他却越发大声喊着说：大卫的子孙哪，可怜我吧！

49
耶稣就站住，说：“叫他过来。”他们就叫那瞎子，对他说：“放心，起来！他叫你啦。”……

51耶稣说：“要我为你作什么？”瞎子说：“拉波尼，我要能看见。”52耶稣说：“你去吧！

你的信救了你了。”瞎子立刻看见了，就在路上跟随耶稣。 
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 角色扮演  

耶稣医治巴底买的经过（地点是犹太的耶利哥）。 

解释： 
这是马可福音记载的最后一个医治神迹，也是耶稣骑驴进入耶路撒冷前所行的最

后一个神迹。耶稣的时代的耶利哥城，是大希律所建，是他冬宫所在，位于耶路撒冷

东北的 27 公里。 

这个瞎子其实是一个乞丐。他对耶稣有信心，因此，尽管四围的人（相信包括门

徒，当时他们正在争大，心中只看见权位，却不见这个人的需要，参可 10:35~41）都

轻视他，觉得他根本不值得耶稣去帮助他，他们甚至责备他，叫他不要作声，他却越

发呼求耶稣（大卫的子孙）帮助他，因为他相信耶稣就是弥赛亚；在他呼求耶稣怜悯

他时，他公开宣告他的信念。耶稣当然知道他想看见，但仍问巴底买想他为他做什么，

目的是要让他放胆把需要说出来，从而坚固他的信心。因此耶稣对他说：“你的信救了

你了。”他重见光明后，就在路上跟随耶稣（进入耶路撒）。 
 

应用： 
虽然众人拦阻瞎子巴底买向耶稣呼求，可是，他坚持呼求下去，因为他相信耶稣

真的能使他重见光明。今天，当我们落在重重的困难或罪疚中，可能有许多声音跟我

们说：“放弃吧，像你这样的人，不用祷告了，没用的。”然而，我们要像巴底买那样，

放胆向主表明我们的需要，并且要恒切祷告下去，不要灰心。无论如何，我们要坚定

地相信神垂听祷告。 

 

第五十四步 撒该，快下来！ 

动作：双手掌心向上，向上前方伸出，再收回 

双手掌心向上，向上前方伸出，然后向头部收回双手，像是向人招手，叫他下来。 

 分享  

请学员分享他们曾经迷失在某些事物中的经历。 

 

经文： 
路19:5、9~10 耶稣到了那里，抬头一看，对他说：“撒该，快下来，今天我必住在

你家里。”……9耶稣说：“今天救恩到了这家，因为他也是亚伯拉罕的子孙。10人子

来，为要寻找拯救失丧的人。” 
 

解释： 
犹太人憎恶税吏，因为他们不仅协助罗马人收税，更借收税欺诈自己的同胞。撒

该作为税吏长，令人加倍憎恶。 
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同样是在耶利哥城里，耶稣遇到税吏长撒该。撒该不愿意风闻耶稣，因此，用尽

方法使自己可以亲眼目睹耶稣。但是，他不知道耶稣是否会接纳他，还是耶稣会跟其

他人一样排斥他。 

可是主耶稣主动跟他打招呼，因为他来就是要寻找、拯

救失丧的人。撒该没有邀请耶稣回家吃饭，反而是耶稣在人

群里拣选了他，要跟他吃饭、交往。当耶稣呼叫他的时候，

也许他不能相信自己的耳朵，心想：“既然耶稣知道我是撒

该，为何耶稣没有当众斥责我？反而说要到我家吃饭？” 

撒该立即告诉耶稣，他若讹诈了谁，就赔还四倍，并

把财产的一半分给穷人。耶稣的回应是：“他也是亚伯拉罕

的子孙。”神接纳了他悔改的行动。在这个故事里，表面上

是撒该寻找耶稣，但事实上是耶稣寻找撒该，他刻意停下

来，抬头主动跟撒该说话，并且请他快下来。耶稣的行动

说明他到世上来的目的，就是要“寻找拯救失丧的人。” 
 

应用： 
金钱令撒该迷失，可是他因主的呼召而醒悟过来。今天，金钱有没有令你迷失？

美国有一项调查，追纵多名中了彩票（由数十万至一千万美元不等）后的人的生活情

况。当中四分之三的中奖者都是悲剧收场的，有的与家人反目，有的离婚，有的在几

年内花光所有，甚至欠下巨债。他们的遭遇印证了圣经所说的：因钱财必长翅膀，如

鹰向天飞去（箴 23:5）。 

虽然人很有限，可是人的欲望却可以无限，而只有那位无限的神才能满足我们心灵

的需要。当我们迷失在某些事物里的时候，他会借圣灵和环境催迫我们去到他面前，我

们要像撒该那样，马上悔改。不要拖延！更不要因为自己的过错太大而认定自己罪无可

恕，已经失丧，回不了头，而自我放弃。不要忘记：人子来，为要寻找拯救失丧的人！ 

 

第五十五步 耶路撒冷 

动作：指着耶路撒冷，然后走过去 

经文： 
路 19:28 耶稣说完了这话，就在前面走，上耶路撒冷去 

路 19:41、43 耶稣快到耶路撒冷，看见城，就为它哀哭……43因为日子将到，你的仇

敌必筑起土垒，周围环绕你，四面困住你。 

解释： 
 

 问题  

在什么情况下，你才会为一件 40 年后才发生的悲剧哀哭呢？ 
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耶稣定意上耶路撒冷，他知道自己将要在那里被杀害，可是，他在前面走，毫不

畏缩。此刻，他没有为自己将要面对的痛苦、羞辱和死亡哀哭。相反，当他想到百姓

的心刚硬，耶路撒冷因而会在 40 年后被毁，他为它哀哭。由此可见，耶稣多么爱这座

城和其中的百姓；他因其中的百姓将要承受神的刑罚而哀哭。耶稣是以极大的爱进入

耶路撒冷的，他真的愿意为人舍己，所以他在前面走。 
 

应用： 
 

 见证分享  

回想从信主到这刻，你认为耶稣深爱你吗？何以见得？ 

若情况许可，请老师邀请一两位学员分享他们的见证。 

 

面对心里刚硬的人，耶稣仍然爱他们，甚至为他们所住的城将要被毁而流泪。今

天，面对心里刚硬的人，不管他们是否已经信主，我们都要关心他们。有一位弟兄，

在一所学校当老师。他班里有一名非常顽劣的学生，经常搞破坏，令全校师生头痛不

已。但弟兄没有放弃他。有一次，这个学生又捣蛋，弟兄感到很痛心，于是跟他说：

“你这样做令我很伤心，你不要再这样了。”一边说，一边忍不住流泪。这个学生顿时

感到很惊讶，因为没想过老师竟然会为他这个坏学生哭。他感到弟兄真的关心他。自

此之后，他就改变过来。
1
 

 

第五十六步 和散那！ 

动作：双手举起，像拿着树枝左右摇动 

经文： 
太21:7~10 牵了驴和驴驹来，把自己的衣服搭在上面，耶稣就骑上。8众人多半把衣服

铺在路上，还有人砍下树枝来铺在路上。9前行后随的众人喊着说：“和散那归于大卫

的子孙！奉主名来的，是应当称颂的！高高在上和散那！”10耶稣既进了耶路撒冷，合

城都惊动了，说：“这是谁？” 
 

解释： 
耶稣愈接近耶路撒冷，百姓的期盼之情就愈高涨。他们的王终于来到圣城了！他

们十分兴奋，拿着棕树枝大叫“高高在上和散那”！“和散那”的意思是“拯救”，在当

时，这个词是用来向那些提供帮助、拯救的人，表示欢呼称颂。这样盛大的欢迎活动

震动了全城。 

耶稣骑驴驹进入耶路撒冷是要公开表明他就是预言中的弥赛亚，他就是那位谦和

的王。这件事应验了旧约圣经的一个预言。 

                                                        

 
1 萧寿华，《想念基督》，明道社有限公司，香港，2018, 页 307 
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 找经文  

请学员找出这个预言的圣经经节。（亚 9:9） 

 

耶稣如果骑在马上，他就会比其他人高，十

分威风，看来一点也不谦和；可是，骑在驴驹上，

他就比其他站着的人矮，显得非常低调。 

不过，这样盛大的欢迎活动，却明显地欠缺

了一些什么——那就是，领袖们没有来欢迎耶稣，

公会的人也没有来高呼“和散那”。他们没有迎接

耶稣，只惊愕地看着事情发生。群众对耶稣的赞

美和称颂，使领袖们认定耶稣会对他们的领袖地

位构成威胁，但他们却暂时不表露他们的想法。 
 

耶稣死前一个星期的事工开始了。请注意两件事： 

1. 这次的欢迎活动不是偶然的，是有意的。耶稣这时正式表

露他的身份，不再隐藏。他给领袖们一个效忠的机会，一

个决定顺服或拒绝的机会。但他们的反应既缓慢又冷淡。

他们暗地里更渴望捉拿并杀死耶稣。 

2. 他使撒迦利亚书 9 章 9节的预言应验了。他向世人显示，

他不是作战的王，他不是来与罗马政府争战。他是以和平

使者的谦卑身份，来与罪恶、黑暗和死亡争战。他谦卑地

来到世间，谦谦和和地来到圣城，也谦谦和和地接受死亡。

然而正如这个预言所说的，他要施行拯救。 
 

应用： 
基督不是用强权来威吓我们，使我们接受他为王；他是一位谦卑、和平的君王。

他舍命，施行拯救，使人与神和好，使人与人和好。我们也要以谦卑的态度，传扬这

个使人和平的福音，并且在生活中，成为和平之子，促进人与人之间的和睦。 

在教会里服事，我们有意无意间，或多或少，都会希望得到弟兄姊妹的认同和拥

戴。我们不一定想作王，但多少希望自己在教会里有些重要性，多少希望有点名声。

然而，这一步提醒我们：只有基督配被拥载，只有基督配得荣耀、称赞。 

我们如同他所骑的小小驴驹，有许多不足之处，有许多不成熟的地方，然而天地

的主拣选我们，他要用我们。我们因着能够在他的计划里有分就该感到非常满足。这

头小小的驴驹使神的预言得到应验，同样，纵使我们还有许多不成熟的地方，我们要

做的，就是全力以赴，做一个合神心意的仆人，使神在教会和我们身上的旨意得以成

就。 


