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附录三：节期的日子 
 

由于以色列人是务农的民族，因此神安排给他们的

节期也与农耕时节配合。犹太历每年正月（公历 3 至 4
月）十四日是逾越节（参出 12:18）；正月十五至二十一

日是无酵节（参利 23:6）；正月十六日是初熟节（参利

23:10–14），是献初熟大麦禾捆的日子。二月份（公历 4
至 5 月）是那些因事未能在正月守逾越节的人，守逾越

节的月份。 
三月六日（公历 5 至 6 月）是犹太人庆祝五旬节的

日子（又称七七节，利 23:15~22），欢庆他们已经完成

了收割大麦和小麦。七月一日（公历 9 至 10 月）是吹角

节（参利 23:23~25；民 29:1），庆祝新年的来临；七月十日是赎罪日（参利 16:29~34，
23:26~32）；七月十五至二十一日是住棚节，也是庆祝全年收成的节期。由此可见以

色列人的节期都是环绕着收割农作物的日子安排的。 
由于以色列人采用的历法是阴历，所以每个犹太月份平均只有 29.5 日，因此，一

个犹太年只有 354 日，也就是比阳历年少 11 日。结果，三个犹太年就比三个阳历年短

了不止一个月。为了调整阴历年和阳历年的差别，巴比伦人采用了一个非常复杂的系

统，以十九年为一个循环，然后在每个循环插入七个闰月，这样就把每个循环的误差

减至两小时零五分。以色列人也有类似的调整系统，在该加闰月的年份，他们会加入

“闰亚达月”。 
正因犹太历有这种不断重复出现的偏差和调整，以致我们无法具体而准确地指出

某犹太人节期的日子就是现代公历的某月某日。关于犹太月份与公历月份的对应，可

以参考下表：  
亚笔月 或 尼散月 公历3至4月 出13:4 
西弗月 或 以珥月 公历4至5月 王上6:1、37 
西弯月 公历5至6月 斯8:9 
搭模斯月 公历6至7月 耶39:2 
埃波月 公历7至8月 民33:38 
以禄月 公历8至9月 尼6:15 
以他念月 或 提斯利月 公历9至10月 王上8:2 
布勒月 或 赫舍汪月 公历10至11月 王上6:38 
基斯流月 公历11至12月 尼1:1 
提别月 公历12至1月 斯2:16 
细罢特月 公历1至2月 亚1:7 
亚达月 公历2至3月 斯3:7 
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至于旧约节期的日子，则可参考下表： 
 

逾越节 亚笔月14日 公历3月尾至4月初 出12:18 

无酵节 亚笔月15~21日 公历4月初 利23:5、6 

初熟节 亚笔月16日 公历3月尾至4月初 利23:10、11 

后补的逾越节 西弗月14日 公历4月尾至5月初 民9:10、11 

五旬节（七七节） 西弯月6日 公历5月或6月 利23:15~21 

吹角节 以他念月1日 公历9月 利23:24 

赎罪日 以他念月10日 公历9月尾至10月初 利16:29~34 

住棚节 以他念月15~21日 公历10月 利23:34、35 

圣会 以他念月22日 公历10月 利23:36 

修殿节 基斯流月25日 公历11月尾至12月初 约10:22 
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