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主  旨  与  背  景 

 出埃及记是一卷关于拯救的书，它描述

神拯救亚伯拉罕的子孙脱离奴役，并与

他们整个民族立约的事。以色列人从为

奴之地进到神荣耀的自由中，这描绘了

我们得救的情景：从撒但的奴役进到神

爱子的国中。 

有三个理由能解释为什么以色列人必须

得拯救： 

1)身体上的奴役：以色列人被迫为奴、

受尽虐待，他们需要从压制中得拯救。 

2)灵性上的奴役：在迦南，以色列人开

始失去作为神选民的独有身份，因为

他们效法了四周的人的行为（参看创

38）。神带他们到埃及救他们脱离饥荒，也救他们脱离自己的败坏和迦南人的影响。在

埃及的“铁炉”（申 4:20）中，雅各的一家成了一个民族。然而，这个民族正面临另一

系列的危险：在埃及为奴。以色列人从迦南人影响的奴役中得到拯救，但经过了 400 年，

埃及人的影响奴役了他们。这是脱离为奴之地、解决它毁灭性的影响的时候了。这也是

在神面前成为分别出来的民族的时候了。 

有关出埃及记的重要资料： 
作者：          摩西 

写作日期：      大约公元前 1,400 年 

所记事情的年期：大约公元前 1,500 年左右 

旧约历史步：    由：39. 四百年 

                到：45. 西乃山 

钥节：          3:12 

主要篇章：      12-14（逾越节） 

主旨：          出来敬拜 

其他； 

1. 在原文圣经里，这卷书的名字是“他们的名

字”（根据本书开首的几个字定名）。 

作为基督的教会，我们不像以色列人可以与世人隔绝、不相往来。但神吩咐我们不要效

法这个世界。我们的心思、态度和价值观要与世人的标准有别，并要成为神分别出来的

子民。因著圣灵住在我们里面，我们便可以这样生活。 

3)神的信实和圣洁：神为以色列人施行拯救，因为祂曾与亚伯拉罕立约：祂应许赐他土地。

在出埃及记，我们可以看见神在实现祂这应许。不过神要等到迦南人的罪恶满盈之后才

施行审判（创 15:16）。以色列人出埃及是神表现祂信实的行动，也是圣洁的神要审判充

满罪恶的迦南人的预备。 
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在出埃及记，神为祂的子民大施拯救。首先，祂呼

召了一个人出来，然后借这个人行神迹将以色列人

带出来。祂对摩亚和百姓说祂是耶和华（6:2-3）。

借着大神迹和大能力，神彰显了祂的荣耀。 

这次出埃及的超自然的拯救，是日后以色列人赞美

神的基础。从这时开始，当以色列人要颂赞神为他

们所作的大事，他们会由出埃及的拯救开始（撒上

12:6；王上 8:53；王下 17:36；诗 78；诗 105；

犹 5）。神自己也会经常提到（出 13:9,14,16；19:4；

士 2:1；撒上 10:18）。这次拯救可以让人知道以

色列的神与其他神的分别（出 20:2；29:46；利

11:45 和另外 8处；申 5:6）。 

出埃及是以色列人属灵生命的开始。这是一次属灵

的浸礼；是与耶和华神初次建立一种非常特别的关

系的神圣经历（林前 10:2）。 

这次拯救的关键是逾越节（第 12 章）。神准备在埃及施行最具破坏性的灾难，但祂为以色

列人提供了避祸的方法。神吩付以色列人每家宰一只羊羔，把血涂在门楣和门框上。因为

当灭命的天使看见门上的血，他便会越过那一家，这家人便可以避过神的审判。神的审判

已经临到那地的居民，除非杀戮的天使看到羔羊的血，否则他便会在这家施行神的审判。

羔羊的血是一种信心的表示，也是一种牺牲的表示。 

耶稣是我们逾越节的羔羊（林前 5:7；约 1:29）。祂将自己的血呈到神的面前，为全人类

所犯的所有罪孽提供救赎（来 9:12）。全世界都在神的审判之下，除非神在我们身上看到

神羔羊的血，否则祂便会施行审判（约 3:36）。这就是为什么我们必须将主耶稣告诉世人

的原因；假如他们没有听过主耶稣，他们的心门怎能有血涂上呢？ 

感谢神，因为当祂看见教会，祂便会看到耶稣的血。因此我们不再在祂的震怒之下，却在

祂奇妙的恩典之下。当祂在我们的心门上见到了血，祂便可以随意向我们流露祂的慈爱。 

请留意以色列人入埃及、在埃及和出埃及时的不同景况： 

入埃及时 在埃及时 出埃及时 

人数 70 人数增加 成了一族（近 3百万人） 

自由 受奴役 自由 

有盼望 没有盼望 再有盼望 

神预备了约瑟带领他们

进入避难的地方 

没有领袖 神预备了摩西带领他们进入应

许地 

受迦南人的影响 脱离迦南，却受埃及影响 脱离埃及，却仍受埃及的影响 

神间接地使祸患变成得

胜，拯救他们 

神缄默 神直接用神迹和能力拯救他们 

他们在迦南的中心 他们在埃及的中心 埃及在他们的心中 
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捆绑 拯救 教育 
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时

间 
约 430 年 两个月 十个月 

 

壹．神的选民得救：“出来”（1-18 章） 

甲．拯救的原因（第 1 章） 

经文： 
 出 1:8-10  有不认识        的新王起来，治理埃及。

9
对他的百姓说：“看

哪！这以色列民比我们       ，又比我们强盛。
10
来罢！我们不如用巧计待

他们，恐怕他们         ，日后若遇什么争战的事，就      我们的仇敌 

       我们，离开这地去了。” 

 出 1:14  使他们因作       觉得       ，无论是和泥、是造砖、是作田间

各样的工，在一切的     上都           待他们。 

问题: 

1. 根据出 1:8-10，为什么法老要辖制他们？ 

2. 根据出 1:14，你会怎样形容以色列人的生活？ 

解释： 

新一代的埃及领袖兴起了；他们不知道约瑟这人，因此不觉得有责任要报答他为

埃及所作的事情。以色列人因此失势。法老视以色列人犹如一群颠覆份子，极有

通敌的可能。他决定以奴役管辖他们，使他们的生活悲惨。于是他们向神呼求帮

助，而神也听见他们的呼声。 
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乙. 拯救者的预备（2-4 章） 

经文： 
 出 2:10  孩子渐长，妇人把他带到法老的女儿那里，就作了她的       。她给

他起名叫        ，意思说：“因我把他                       。”   

 出 2:15  法老听见这事，就想     摩西，但摩西躲避法老逃往       地居住。 

 出 3:10  故此我要       你去见法老，使你可以将             以色列人从 

        领出来。 

 出 3:11,13;4:1,10,13  摩西对神说： 

▲ “我是什么人，竟能去见法老，将以色列人从埃及领出来呢？” 

▲ “我到以色列人那里，对他们说：‘你们祖宗的神打发我到你们这里来。’

他们若问我说：‘他叫什么名字？’我要对他们说什么呢？” 

▲ “他们必不信我，也不听我的话，必说：‘耶和华并没有向你显现。’” 

▲ “主啊！我素日不是能言的人，就是从你对仆人说话以后，也是这样。我

本是拙口笨舌的。” 

▲ “主啊！你愿意打发谁，就打发谁去罢！” 

问题： 

1.根据出 2:10，摩西的名字有什么意思？他将会受什么教育（参看徒 7:22）？你

认为摩西所受的教育怎样帮助他带领神的子民出埃及？你认为他所受的教育怎

样帮助他写摩西五经？ 

2.根据出 2:15，摩西怎样了？他去了哪里？为什么会这样（参看出 2:11-12）？你

认为他为什么要杀那埃及人（参看徒 7:24-25）？你认为摩西这次失败怎样帮助

他预备为神作工？ 

3.根据出 3:10，神呼召摩西去做什么？在此之前，摩西在米甸牧羊多久（参看徒

7:30）？你认为这种经历怎样帮助他预备为神作工？ 

4.根据出 3-4（上引经文），摩西的回应是什么？他的焦点是神还是他自己？神有没

有为他的借口提供解决的方法？这些方法的焦点是什么？ 

解释： 

摩西这名在原文里说起来跟“拉出来”差不多。这指到神在摩西还是婴孩时候对他

施恩拯救。他在法老的宫中接受教育四十年。这些教育为摩西日后为神工作、面对

法老作准备，也使他有良好的背景去领导整个民族。因着他所受的教育，他有极优

厚的条件去阅读和整理资料，并将这些资料清晰明确地写下来。神用摩西所受的教

育写成摩西五经。千多年后，神用另一个有高深教育背景的人——使徒保罗，去写

祂的话。 

摩西知道他要拯救以色列人，他企图借杀死一个埃及人去达成这个目的，但结果失败

了。他只有从埃及逃到米甸；他成了一个心灵破碎的人。这次失败是摩西为神作工的

预备，因为这令他谦卑。他明白到凭他的力量不能完成什么。本来按着他所受的教

育与栽培，他大可仗着自己的学识去完成神的工作。 

在米甸，摩西牧羊四十年，又像一般人一样成家立室。这种经验帮助摩西预备为神

作工，因为这使他认识旷野和知道它的路径，也令他适应旷野的艰苦生活。 



《旧约三》第二课  15 

虽然神用这样奇妙的方法预备他，但摩西仍拒绝神的呼召。他举了四个为什么他不能

为神作工的借口，你能用自己的说话，摘要地写出这四个借口吗？然后也请简单写出

神的解决方法。 

摩西的借口 神解决的方法 

借口一：（3:11） 

 

方法一：（3:12） 

借口二：（3:13） 

 

方法二：（3:14 下） 

借口三：（4:1） 

 

方法三：（4:2-9） 

借口四：（4:10） 

 

方法四：（4:11-12） 

焦点：是摩西还是神？ 焦点：是摩西还是神？ 

你可以将上表撮写成摩西的四个问题和神的四个答案： 

问题一：我是谁？ 

问题二：你是谁？ 

问题三：你不认识他们 

问题四：你不认识我 

答案一：我与你同在 

答案二：我是自有永有的 

答案三：我必预备一切 

答案四：是我造你的！ 

丙.拯救的过程（5-12 章） 

经文： 
 出 5:1  后来摩西亚伦去对法老说：“                    这样说：‘容我的百

姓    ，在旷野向我        。’” 

 出 7:4  但法老必      你们，我要        重重的        埃及，将我的军队

以色列民，从埃及地领出来。 

 出 12:13  这    要在你们所住的      上作      ；我一见这    ，就越过你

们去。我击杀埃及地头生的时候，灾殃必不临到你们身上灭你们。 

问题： 

1. 根据出 5:1，摩西要求法老什么？他奉谁的名说话？为什么他要法老让百姓走？ 

2. 根据出 7:4，法老有听摩西的话吗？神怎么做？ 

3. 根据出 12:13，房屋上的记号是什么？当神看见这血的时候，祂怎么做？神拯救祂

子民的方法是怎样的？ 

解释： 

摩西已预备好带领神的子民出埃及。他勇敢地面对法老，向他讲出神的信息。但法老

硬着心，不容以色列人离去。神为了显示祂的能力，并审判埃及人的神，让他们知道

祂超过一切的假神，于是祂在埃及行了十灾（出 12:12；民 33:3-4）。这些灾一个比

一个厉害，到了第十灾，埃及人每家都死了人（出 12:30）。以色列人借逾越节羔羊的

血避过这最后一灾。将逾越节羔羊的血涂在门框门楣上，是神要看见的记号；这血是

神救赎祂子民的方法。这在摩西的日子有效，对今天的我们也有效。 
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丁．往红海（13 章） 

经文： 
 出 13:17-18  法老容百姓去的时候，非利士地的道路虽     ，神却不     他们

从那里走。因为神说：“恐怕百姓遇见            ，就        去。”
18
所以神

领百姓绕道而行，走红海旷野的路…… 

问题： 
1．根据出 13，神为什么不领他们走近路？ 

解释： 

在公元前 1446 年，以色列人出埃及。在旅程的最初阶段，神已施恩看顾百姓的软弱，

使他们能适应旅程。然而，祂领他们走到红海，是有另一个更大的原因…… 

戊．过红海（14-15 章） 

经文： 
 出 14:21-22  摩西向     伸杖，耶和华便用大东风，使       一夜       ，

水便     ，海就成了       。
22
以色列人下海中走     ，水在他们的       作

了       。 

 出 15：1  那时摩西和以色列人，向耶和华       说：“我要向耶和华歌唱，因

他大大战胜，将马和骑马的投在海中。” 

问题： 
1. 根据出 14，神行了什么神迹？以色列人过湿地、泥地还是干地？海水在哪里？ 

2. 根据出 15，百姓的回应是什么？ 

解释： 

旧约一次又一次地提到过红海这神迹（申 11:4；书 2:10；4:23；24:6-7；尼 9:9；诗

106:7-9,22；136:13-15；徒 7:36；来 11:29）。过红海是一幅美丽的拯救图画，相当

于我们的灵魂由撒但的国度迁移到神爱子的国度里（西 1:13；另看林前 10:2）。 

己．往西乃：“回埃及”（16-18 章） 

 经文： 
 出 16:2-3  以色列全会众在旷野向摩西、亚伦        ，

3
说：“巴不得我们早死在

埃及地耶和华的手下，那时我们坐在肉锅旁边，吃得饱足。你们将我们领出来，到

这      ，是要叫这全会众都         啊！” 

 出 17:2-3  所以与摩西       说：“         水喝罢！”摩西对他们说：“你们为

什么与我        ？为什么               呢？”
3
百姓在那里甚渴，要喝水，就

向摩西发      ，说：“你为什么将我们从埃及领出来，使我们和我们的儿女并牲

畜，都渴死呢？” 
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问题： 

1． 根据出 16，百姓做什么？他们在第 15 章里做过什么？为什么他们要发怨言？ 

2． 根据出           17，百姓做什么？为什么他们抱怨？摩西称这抱怨为什么（第 2节）？ 

解释： 

以色列人过红海之后，他们开始往西乃山的行程。但以色列人即使看过神施行奇妙的

神迹，他们仍为食物和水发怨言。他们将他们在沙漠所得的，跟在埃及所得的作比较。

因此有人称这部分的经文为“回埃及”，因为百姓的心仍然留在埃及。摩西称他们的

怨言为“试探耶和华”。百姓想看看神是否会听从他们的吩咐。神在这里却清楚地表

明了我们不应试探祂；我们不应想知道神是否会按我们的意愿而行。假如我们这么做，

我们的神便不是耶和华，而是我们的肚腹了（申 6:16；诗 78:18,41,56；106:14；参

看腓 3:19）。 

贰．神的圣洁律法：“敬拜”（19-40 章） 
甲．赐给诫命（19-31 章） 

经文： 
 出 19:17-18  摩西率领百姓出营迎接神，都站在        。

18
         全山

冒     ，因为耶和华在火中降于山上，山的烟气上腾，如烧      一般；遍

山大大地           。 

 出 21:1  你在百姓面前所要立的         是这样： 

 出 24:3-4  摩西下山，将耶和华的         、        都述说与百姓听。众

百姓齐声说：“耶和华所吩咐的，我们都必       。”
4
摩西将耶和华的命令

都        …… 

 出 25:8-9  又当为我造         ，使我可以     在他们中间。
9
制造帐幕和

其中的一切        ，都要       我所指示你的        。 

 出 31:18  耶和华在西乃山和摩西说完了话，就把两块        交给他，是神

用        写的          。 

问题： 
1． 根据出 19，以色列人当时在哪里？试形容当时的情景。 

2． 根据出 21，神在百姓面前所要立的是什么？ 

3． 根据出 24，摩西告诉百姓什么？百姓怎么回应？之后摩西做什么？他写律法的

地方是现在的什么地方？ 

4． 根据出 25，神要以色列人造什么？为什么要造？你认为神为什么要人照着祂指

示摩西的样式去造（参看来 8:5-6）？ 

5． 根据出 31，神说完了话之后做什么？谁在石版上写字？ 

解释： 

在西乃山上，耶和华以威严和荣耀向以色列人显现。在这个场景里，神将祂的律法

赐给百姓。摩西成了神的代言人，听了律法之后将它带回给百姓。他将律法写下，

神也将其中一部分写在石版上。以色列人以一个承诺来回应摩西给他们颁的律法：

“耶和华所吩咐的，我们都必遵行”（24:3）。可惜他们的承诺维持不了多久。 
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问题：“神用指头”一句是什么意思？ 
神有指头的吗？神有翅膀（诗 17:8）和背部吗（出

33:23）？ 

答案：这些祂全都没有。神是个灵，不需要身体（约

4:24；另参民 23:19）。圣经用这些字是用一种我们能

理解的方法去形容事物；圣经用人或动物身体的部分

作例子，好让我们能明白神所作的事情。例如出埃及

记 31 章说神用指头写字，其实神不用指头也能写。不

过因为人要用手指才能写字，所以“指头”这字是用

来让我们明白神有在石版上写字的能力罢了。 

此外，神会保护我们（诗 17:8），但祂不需要有翅膀也

能保护我们。这只是一个比喻，一个让我们更清楚理

解的描述。在出埃及记 33 章 18 至 23 节，神将祂的荣

耀显现给摩西看。在这段经文中，神用“面”去形容

祂荣耀的完全彰显，用“背”来形容祂荣耀的部分彰

显。假如摩西看了神全无遮掩的荣耀，他会死，所以

神要为他“调低”祂的荣耀。因此，用来象征神的身

体部分的词语，只是帮助我们更明白神的一些文学技

巧而已。 

乙．打碎诫命（32-33 章） 

经文： 
 出 32:7-8  耶和华吩咐摩西说：“下去罢！因为你的百姓，就是你从埃及地领出

来的，已经      了。
8
他们快快      了我所吩咐的道，为自己铸了一只      ，

向它           ，说：‘以色列啊！这就是领你出埃及地的      。’” 

 出 32:31-32  摩西回到耶和华那里说:“唉！这百姓犯了大罪,为自己作了金像。

32
倘 或 你 肯         他 们 的 罪 ⎯⎯ 不 然 , 求 你 从 你 所 写 的 册

上                    。” 

 出 33:11 上  耶和华与摩西          说话,好像人与      说话一般…… 

问题： 
1． 根据出 32，当摩西在山上时，百姓在做什么？他们怎样称那牛犊？大约 600 年

之后，谁造了金牛犊并对以色列人说类似的话（参看王上 12:26-30）？ 

2． 摩西为百姓做什么？假如神不饶恕祂的百姓，摩西提出什么条件去换取神的宽

恕？使徒保罗也有这样的心肠吗（参看罗 9:3）？ 

3． 摩西与神的关系跟百姓与神的关系有什么不同？ 

解释： 

在摩西还没有下山的时候，百姓开始显出他们的灵性已成为埃及的奴隶；他们回复

了旧日在埃及的生活方式。他们造了一只金牛犊，说这是领他们出埃及的神。六百

年左右之后，耶罗波安王犯了同样的罪，引诱北国的人离开神。 
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这是严重的罪，神有权因他们所犯的罪消灭这个背逆的民族。但摩西为百姓代求，

他愿意代百姓承担咒诅。摩西表现了牧人的心肠；他不像雇工，当羊群有难或有危

险时便弃之不顾（约 10:11-12）。 

摩西不像那些悖逆的百姓，他是面对面与神说话的。他与神有亲密的关系，他会像

朋友一样与神说话。这是神渴望我们能做到的，祂要我们经常地、亲密地和祂说话。 

丙．重赐诫命（34-40 章） 

经文： 
 出 34:1  耶和华吩咐摩西说：“你要      出两块石版，和先前你        的那

版一样；其上的字我要      在这版上。” 

 出 34:28  摩西在耶和华那里四十昼夜，也不        、也不        ，耶和华

将这约的话，就是          ，写在两块     上。 

 出 39:32         ，就是      ，一切的工就这样作完了。凡耶和华所吩咐摩西

的，以色列人都       作了。 

 出 40:34-35  当时        遮盖会幕，        的       就充满了         。 

35
摩西不能进会幕，因为       停在其上，并且耶和华的       ，充满了帐幕。 

问题： 
1． 根据出 34:1，神吩咐摩西做什么？ 

2． 根据出 34:28，摩西在山上做什么？这次谁在石版上写字？ 

3． 根据出 39:32，以色列人作完了什么工？他们有照耶和华所吩咐的样式做吗？ 

4． 根据出 40:34-35，当会幕做好之后有什么事发生？这代表了什么？ 

解释： 

在金牛犊这件几乎惹来大祸的事情解决了之后，摩西要重建先前所破坏的。他要再

回到山上，重造他摔碎了的石版。然后，他再次成为人与神之间的桥梁，将他从神

那里听来的吩咐告诉山下的百姓。35 至 39 章大部分的内容是 25 至 28 章的重复。

这次，百姓做对了。他们开始动工，在六个月之内完成了会幕；这会幕是完全按照

神吩咐摩西的样式去做的。 

出埃及记以一个高潮作结。当会幕建好了和分别为圣之后，神以祂的荣耀充满帐幕。

这实际上证明了，纵然百姓曾犯过大罪，神仍然愿意与他们同进应许地。他们已预

备好出发和承受土地！ 

出埃及记的主题 
 

壹.介绍圣洁的赐律法者 

在出埃及记，神以特别的方式显示祂自己。祂显示了祂的名字、祂的属性、

祂的救赎、祂的律法和崇拜祂的方法。在出埃及记，我们也看见人与神会

面的方式的发展，看见祭司制度的起源，以及看见怎样建造一个可以随时

迁移的架构，作为神特别的居所。会幕的观念，是以一个架构作为神同在

的焦点，在出埃及记之前，这样的观念未曾出现过。这个架构花了不少时

间建造，也用了大量的贵重金属。会幕的建造反映了神极为重视蒙祂悦纳 
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的敬拜；这也是人类生存的主要目的。会幕是神的王幕，是创造万物的王的居所，它之所

以独特，是因为有神居住在其中。今天，；（由我们信徒组成的）教会是神的会幕（林前

3:16）；每个信徒的身体都是祂特别的居所（林前 6:19）。神选择了与我们同住帐幕，直

至世界的末了。将来，祂会以一种全新的方式与我们同住帐幕（启 21:3）。 

在出埃及记，我们看见神是圣洁的神、有能力的神和威严的神。在出埃及记，我们看见在

西乃山下，神的子民因祂的威严战抖。在出埃及记，我们也看见神是公平的、真实的和公

义的神。 

我们也看见神与列国所敬拜的神的对比。神施行的十灾其实是一种教育工具，表明给世人

知道，他们所敬拜的事物其实都是由神创造和控制的。 

为什么十灾是对埃及假神的斥责？解释如下： 

1． 河神是埃及尼罗河的

神。它有男性的身躯和

女性的胸部，有生殖和

养育的能力。河神是埃

及其中一个最伟大的

神，因为埃及人认为它

是万物的创造者。使尼

罗河腐臭表明了这偶像

没有能力控制尼罗河。 

2． 生产女神是青蛙女神。

远古时候已有人相信这

神；她与生产繁殖有关。

使这些青蛙死亡让埃及

人知道，神的能力盖过

这些所谓神的代表。 

3． 沙漠之神是生产花草树

木和五谷的土地之神。让虱从地上出来，显明了一切由地所出的事物，不是由沙漠之神

控制，而是由神掌管。 

经文 神迹 为期 结果（法老的态度） 针对假神 

7:14-25 
1 水变血

之灾
七天

法老心里刚硬,不放在心上

(7:22-23) 
河(尼罗河)神 

8:1-15 2.蛙灾 二天 法老硬著心(8:15) 生产女神 

8:16-19 3.虱灾 一天 法老心里刚硬(8:19) 沙漠之神 

8:20-32 4.蝇灾 二天 法老又硬著心(8:32) 太阳神或蝇灾之神 

9:1-7 
5.畜疫

之灾
二天 法老的心却是固执(9:7) 

牛神、 

保护牛之神 

9:8-12 6.疮灾 一天 神使法老的心刚硬(9:12) 金炉或医治之神 

9:13-35 7.雹灾 一天
越发犯罪,他和他的臣仆都

硬著心(9:34-35) 

天空之神、 

庄稼之神 

10:12- 

20 
8.蝗灾 一天 神使法老的心刚硬(10:20)同上 

10:21- 

29 

9.黑暗

之灾
三天 神使法老的心刚硬(10:27)太阳神 

12:1-36 

10.杀长

子之

灾 

一天
“ 依 你 们 所 说 的 …… ”

（12:31-32） 
法老：众神之神 

4． 蝇灾之神在埃及人心中是一切蝇灾背后的神。摩西吩咐苍蝇飞来，证明了这也在神的

控制之下。 

5． 埃及人认为保护牛之神是众神之母，也是世界的创造者。她有一个牛的头。畜疫之灾

证明了这假神的无能。 

6． 埃及人相信金炉有开始和停止传染病的能力，然而神证明了它没有这样的能力。 

7． 8，9．这几样灾驳斥了对天空之神和太阳神等偶像的信仰。埃及人相信它们控制天空、

太阳，以及依靠雨水和阳光的植物等等；并且太阳神和永远的平安有关。假如太阳神

不存在，埃及人所盼望的永恒便只是一个残酷的笑话。 

10. 在最后一灾，神直接驳斥了法老的能力。他的长子不单被视为王位的继承人，在埃及

人心中，更视他为众神所生。长子被杀，证明了作为众神代表的法老的无能。 

贰．介绍律法 

由那时开始，律法成了以色列人生活的重心。以色列全国都在律法之下，直至成全律法的

那一位来到，才将世上所有人都放在恩典之下。请留意摩西律法中的一些重要事情： 
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律法
律法…… 

1． 是属乎灵的（罗 7:14），是永恒的神的一种表达。 

2． 是圣洁、公义、良善的（罗 7:12）。律法是神设立的。

为了完成神的计划，这更是不可少的。 

3． 是基础性的（加 4:9-10）。在神永远的计划里，律法是

为更高的事物预备的；它只是“小学”。这等如一个人

将孩子由家里带到学校，将他交在老师的手里。 

4． 显彰罪恶。律法让人知道善恶的标准，却不会给人行善

的能力。 

5． 是行为的约（参看加 2:15-16；3:2,5）。律法不是本乎

信心或者应许（加 3:12，18）。律法与应许没有冲突，

但它没有满足应许的实际能力。 

6． 要求人完全、不断、绝对地遵从它的所有吩咐（加

3:10-12）。假如有人犯了一条律法，他便是犯了全部律

法（雅 2:10）。 

7． 不能使人称义（罗 3:20；加 2:16）。 

8． 不能使我们得著亚伯拉罕的福。因为只有完全遵行律法才能得着祝福（加

3:13-14）。 

9． 不是要束缚基督徒。我们不在律法之下，乃在恩典之下（罗 6:14；弗 2:8）。我们

得着能力不是因为守律法，而是因着圣灵（加 3:2）。新约圣经无疑是记载了神给

信徒的命令，说明什么可行，什么不可行。这些律法被称为“使人自由的律法”

（雅 2:12；加 6:12）。我们遵守律法不是为了得救，而是因为神是主人，我们是

祂的仆人。我们遵守律法，因为这是祂的吩咐：我们的行为要与我们在基督里的

身份相称。摩西在西乃山颁给以色列人的律法对我们（教会）没有约束力。因此，

我们不能轻率地将律法的吩咐拿出来，叫教会一定遵行。我们的责任是不要将神

没有给教会的吩咐和要求，勉强加在教会身上，令它们成为教会的重担。我们不

要犯法利赛人所犯的罪（太 23:1-4）。 

 
总  结： 

出埃及记是一卷详尽地记述神救赎祂子民的事迹的书。这次奇妙的拯救给他们一个民族的

身份。神将百姓带出来，为的是要他们亲近祂。他们得到拯救有一个目的，这个目的就是

要敬拜神。神如鹰展翅拯救他们，是要他们来靠近祂。 

本书最初 18 章描述以色列人受奴役、神拣选拯救者和以色列民族的得救。在第 19 章，以

色列人来到神的山下。神在祂的威严和令人畏惧的荣耀彰显中，颁布了律法。神给了他们

建会幕的方法和详细的计划；这将会是神的居所，也是百姓敬拜祂的地方。 

本书以神的百姓受困苦压逼、神怜悯他们作为开始，而以神住在他们中间、神的荣光充满

会幕作为结束。今天，教会就是祂的会幕。愿祂以我们作为祂的身体，充满我们、掌管我

们；也愿祂借着我们让别人看见祂灿烂的荣光。 

信  息 
 
壹.神的子民受苦 

 甲.我们因一些景况受苦（这些景况似乎指出了神不在掌管之中）：我们不明白这些
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景况。 

乙.我们因悖逆和灵性的软弱受苦（迦南地的影响将以色列人带到埃及）：我们不想明

白受苦的原因（我们只想将自己视作受害人）。 

丙.假如我们以悔改、破碎的心灵呼求神，无论我们受的是什么苦祂都会垂听（祂会

按祂认为最好的去行）。 

贰.神呼召祂的仆人 

甲．第一阶段：栽培（背景和教育） 

1.神用摩西所受的栽培预备他一生的事业 

2.神用保罗所受的栽培预备他一生的事业 

3.神能用你吗？神能用你的背景吗？ 

乙. 第二阶段：失败 

1.摩西知道他会拯救以色列人（徒 7:25） 

2.但他尝试用他自己的能力和方法 

3.结果：彻底的失败和“半生”的放逐 

丙．第三阶段：栽培（破碎和谦卑） 

1．摩西从失败中学到谦卑和破碎 

2．马可约翰从失败中学习 

3．神能使用你的失败吗？ 

丁．第四阶段：呼召和装备 

1． 神清楚地呼召 

2． 神特别装备和加添力量 

叁．神借着祂的仆人拯救祂的子民 

甲．最初缺乏自信（差别人去罢！） 

乙．最初的失败（像小孩子学走路） 

丙．神接管（祂的能力和恩典介入） 

丁．荣耀的拯救 

 
 

交  棒 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 顺 口 溜 

以色列民蒙神爱， 
出来敬拜在西乃。 
选民得救应出来， 
圣洁律法当敬拜。 




