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第七课：士师记 
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主 旨 与 背 景 

士师记可算是以色列人失败

的书。士师时代处于约书亚和

大卫两个时代之间，就像两座

山之间的低谷。 

在士师记之前的约书亚记，数

算了神使以色列人打败敌人

的胜利，亦记载了以色列人取

得神应许他们的土地。那是勇

敢、信心、胜利和成功的奇妙

故事。在约书亚记的结尾，以

色列人答应抛弃他们中间的

外邦神，并且事奉和顺服耶和

华。 

可是在士师记，他们一次又一次违背对神的承

诺。神曾吩咐他们将迦南人驱逐出去，但“及至

以色列强盛了，（他们）就使迦南人作苦工，没

有把他们全然赶出”（1:28）。换句话说，他们

没有完全顺服，也就等于是不顺服。他们不但让

迦南人在该地居住，并且住在他们中间、娶他们

的女儿、拜他们的神！摩西和约书亚警告他们不

要犯的事情，他们犯了一次又一次。在第1、2章，

罪的种子已栽下了，成了余下来的篇章的背景。

在 3 至 16 章，分成 4 个阶段的罪的循环发生了

六次。这是以色列人在迦南地最初 350 年的历

史。 

 

 

               有关士师记的重要资料：   

作者：              不详；传统认为是撒母耳 

写作日期：          公元前 1,050－1,010 之间 

所记事情的年期：    大约公元前 1,370－1,040 年  

旧约历史 100 步：    64.恶性循环 

钥节：              21:25 

主要篇章：          6,7,13,16 

主旨：              重新立约 

其他： 

1. 很多学者称以色列的这段历史为“以色列的黑暗时代”。

2. “士师”这个称呼指到军事上和民事上的领袖，他们拯救

以色列部分地区的人脱离辖制。士师是地区性的领袖。在

扫罗之前，还没有人治理全国。 
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本书的结尾是两宗特别的罪的例子(17-21 章)。第一宗例子是宗教上的腐败，第二宗例子是一

次令人恶心的道德腐败的记载。这些事的根源在书中重复说明了三次：“那时以色列中没有王，

各人任意而行”(17:6;19:1;21:25）。在整卷士师记中，最主要的事情是神在以色列中的主权。

神在西乃山与以色列人立约，清楚显示了祂对他们的王权，并且摩西和约书亚都曾更新这约。

但在士师记，以色列人非常明显地想自己作主。这种想脱离神的领导而独立自主的心态，为以

色列人这段时期的历史带来一片黑云。基甸提醒以色列人，耶和华才是他们的王（8:23）。相

对于以色列人的背逆和软弱，我们可在整卷士师记中看到神的信实、宽恕、能力和无条件的爱。

士师记实在是一卷人的失败和神的信实的书。 

“士师”这个名称：在摩西之前的时代，家长和族中的长老就是士师，实行审判之责（参看创

38:24）。在出埃及之后，摩西为每支派设立千夫长、百夫长、五十夫长和十夫长，每个职位

都是一个审判官(审判官原文和士师为同一字)。这种形式的“政府”在以色列人进入迦南之后

仍然继续。在约书亚死后，直至以色列人的第一个王扫罗统治之前，百姓的主要领袖都被称为

士师。这时期“士师”这个称呼意义较为广泛。在士师时代，“士师”的意思是一个被神的能

力充满的军事领袖，尤其指那些被神的灵充满，“拯救”以色列人的人(2:16)。士师记载有

12 个士师（另加一个过渡性的士师）。因为容许以色列人被辖制，又兴起拯救者的，是神自

己，故此神才是以色列人最终的士师(8:23)。 
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壹.罪的种子（1-2 章） 
甲.没有征服迦南地（1 章） 

经文: 

 士 1:17       和他哥哥     同去，击杀了住洗法的迦南人，将城尽行      。那

城的名便叫何珥玛。 

 士 1:27           没有       伯善和属伯善乡村的居民，他纳和属他纳乡村的居

民，多珥和属多珥乡村的居民，以伯莲和属以伯莲乡村的居民，米吉多和属米吉多

乡村的居民。迦南人却执意住在那些地方。 

问题： 

1. 根据士 1:17，哪个支派攻击迦南人？他们成功吗？ 

2. 根据士 1:27，哪个支派没有赶出迦南地的居民？其余的支派又怎样（1:29-34）？ 

解释： 
在士师记第一章，当犹大、便雅悯和西缅支派得到最初的胜利后，接下来便是一大串以

色列六个支派还没有完成的功业的清单。很多迦南地的居民虽然服在以色列人的手下，

甚至成为劈柴挑水的人（书 9:21），但这并不构成对神的顺服。神曾吩咐他们不可与迦

南人立约，并且要将迦南人尽行消灭。以色列人却没有这样做。在下一章，我们会解释

为何以色列人不能取得迦南全地…… 

乙. 没有顺服耶和华（２章） 
经文： 

 士 2:2-3  你们也      与这地的居民     ，要     他们的祭坛。你们竟没有听从

我的话！为何这样行呢？
３
因此我又说：“我必    将他们从你们面前       ；他们

必作你们肋下的荆棘。他们的神，必作你们的网罗。” 

 士 2:10-11  那         的人，也都归了自己的列祖。后来有别的       兴起，不 

      耶和华，也不知道耶和华为以色列人           。
11
以色列人行耶和华眼中看

为    的事，去       诸巴力。 

问题： 
1. 根据士 2:2-3，神吩咐以色列人做什么？以色列人遵行了吗？故此神怎么作？ 

2. 士 2:10-11 怎么说约书亚之后的世代？故此他们做什么呢？ 

附加问题：以色列人只隔了一代,便由复兴的时期转为后退的时期。由此可见,我们对下一
代有什么责任呢?假如我们没有对下一代尽我们的责任,会有什么后果呢? 

解释: 
以色列人不能赶出迦南地的居民，原因是他们违背神的命令，与当地居民立约，也没有拆

毁他们的祭坛。因此，神没有给他们赶出馀下来的迦南人的能力。故此，他们离弃神，开

始敬拜迦南地的偶像。只隔了一代，他们便发生了这些转变；只是一代的时间，以色列人

便由复兴的时期变为背叛的时期。 

一代人经历复兴，并不代表下一代的人会自动经历复兴。其实，中国教会距离背叛和死亡

也只差一代。第一代的人将棒交给第二代人不单是一件好事，更是一件必须的事。 
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假如这一代的人忽略了这样做，下一代的人便很可能会破坏上一代的人所作的一切好事

了。 

贰. 罪的循环（3-16 章） 
甲. 典型循环（过渡时期）：俄陀聂（3:1-11） 

经文： 
 士 3:9  以色列人呼求耶和华的时候，耶和华就为他们兴起一位拯救者救他

们，就是          兄弟基纳斯的儿子          。 

问题： 
1.根据以上经文，俄陀聂与迦勒有什么关系？ 

乙. 第一循环：以笏（3:12-30） 

经文： 
 士 3:20-21  以笏来到王面前；王独自一人坐在凉楼上。以笏说：“我奉神

的命报告你一件事。”王就从座位上站起来。
21
以笏便伸左手，从右腿上拔出

剑来，                   。 

问题： 
1. 根据以上经文，以笏做了什么来开始拯救以色列人？他作这事时有什么人和

他在一起（请看上下文）？ 

丙. 第二循环：底波拉（4-5 章） 

经文： 
 士 4:4-5  有一位女先知名叫           ，是拉比多的妻，当时作以色列

的        。
5
她住在以法莲山地拉玛和伯特利中间，在底波拉的棕树下。以

色列人都上她那里去            。 

问题： 
1. 根据以上经文，谁在那时作以色列人的士师？ 

附加问题：在这部分的经文中，还有哪一个妇女得尊荣（看 5:24）？她做了

什么（4:21；5:25-27）？她有什么背景？是犹太人还是外邦人（参看

４:11,17）？从这里我们可以怎样说，神如何利用那些软弱或无力的人？ 

丁. 第三循环：基甸（6-8 章） 

经文： 
 士 6:14  耶和华观看        ，说：“你靠著你这       去从米甸人手里拯

救以色列人，不是          你去的么？” 

 士 7:2  耶和华对基甸说：“跟随你的人       ，我不能将米甸人交在他们

手中，免得以色列人向我       说：‘是我们          救了我们。’” 

 士 8:22-23  以色列人对基甸说：“你既救我们脱离米甸人的手，愿你和你

的儿孙管理我们。”
23
基甸说：“    不管理你们，我的      也不管理你们。
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惟有           管理你们。” 

问题： 
1. 根据士 6:14，神和谁说话？根据这节经文，神要基甸做什么？ 

2. 根据士 7:2，神怎样说基甸的军队？为什么他说他们人数过多呢？ 

3. 根据士 8:22-23，当基甸拯救以色列人之后，他们想基甸做什么呢？谁应该

管理以色列人？ 

戊. 第四循环：亚比米勒（9 章） 

经文： 
 士 9:18  你们如今起来攻击我的父家，将他            人杀在一块磐石上，

又立他婢女所生的儿子                为示剑人的王。他原是你们的弟兄。 

 土 9:45  亚比米勒整天      城，将城夺取，    了其中的居民；将城      ，

撒上了     。 

 士 9:56  这样，神         亚比米勒向他父亲所行的恶，就是杀了弟兄七十

个人的恶。 

问题： 
1. 根据士 9:18，示剑城的人做了什么？亚比米勒与示剑人有什么关系？ 

 

 

 

 

 

 

 

2. 在士 9:45，亚比米勒怎样对付示剑城的人？ 

3. 在士 9:56，神怎样对付亚比米勒？祂怎样达成祂的目的（请看上下文）？ 

己. 第五循环：耶弗他（11-12 章） 

经文： 
 士 11:1-2  基列人耶弗他是个大能的勇士，是        的儿子；耶弗他是

_______所生的。
2
基列的妻也生了几个儿子。他妻所生的儿子长大了，就赶

逐耶弗他说：“你不可在我们父家承受______，因为你是妓女的儿子。” 

 士 11:29-31  耶和华的     降在耶弗他身上，他就经过基列和玛拿西，来

到基列的米斯巴，又从米斯巴来到亚扪人那里。
30
耶弗他就向耶和华许愿，说:

“你若将亚扪人交在我手中，
31
我从亚扪人那里平平安安回来的时

候，             ，先从我家门出来迎接我，就必归你，我也必将他      为

燔祭。” 

 士 11:34  耶弗他回米斯巴到了自己的家。不料，他     拿著鼓跳舞出来迎

接他，是他       的，此外无儿无女。 

示   剑  城 

示剑城是亚伯拉罕到达迦南地的第一个城市（创 12:6）。雅各在这里买地居

住（创 33:18-19）。这里也是雅各的儿子，因底拿的原故，将全城男子杀光

的地方（创 34:26,27）。 而最重要的是，这里是约书亚说他的遗言（书 24:1），

和使百姓重新立约的地方（书 24:25）。在这个他们曾向神立誓效忠的城市，

现在他们却将他们的拯救者基甸的儿子杀光。 
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问题： 
１.在士 11:1-2，耶弗他的母亲是什么人？他的亲属怎样对他？ 

２.根据士 11:29-31，有什么事发生在耶弗他身上（29 节）？这是出于神的吗？ 

   他还作了什么（30-31 节）？这是否也是出于神呢？ 

３.根据士 11:34，谁最先从他家门口出来 ？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

庚. 第六循环：参孙（13-16 章） 

   经文： 
 士 13:7  却对我说：“你要怀孕生一个儿子，所以

清酒浓酒都不可喝，一切不洁之物也不可吃，因为

这孩子从      一直到   必归神作          。” 

 士 14:8-9  过了些日子，再下去要娶那女子；转向

道旁要看      。见有一群蜂子和    在死狮之内，

就用             ，且吃且走…… 

 士 14:10  他父亲下去见       。参孙在那里设摆       ，因为向来       都有

这个规矩。 

旧约里的圣灵充满 

有些人对一些旧约经文会觉得难以明白，就是为什么一些有神的灵降临在他们身上的

人，竟然会不顺服神的吩咐。耶弗他是一个例子：神的灵降临在他身上之后，他竟轻

率地许愿，结果要用人作献祭（11:29-31）。另一个例子是参孙：当他违背摩西的律

法，下去要娶非利士的女子为妻的时候，神的灵竟大大感动他(14:1-6）。其实新约的

读者需要明白几件事情： 

１.在旧约，神的灵降临在某人身上只是暂时性的，为的是要做到或完成某些事情。与

今天不同的是，神的灵不会永久地住在人心里。今天，圣灵的充满与圣灵掌管一个人

的生命有关，为的是要使他过纯净、圣洁的生活。旧约里的圣灵充满没有这种关联。 

２.神施恩给有罪的人（像参孙和我们）。旧约里的士师时代，是一个离经叛道、悖逆

横梗的世代；士师是出自那个世代的人。他们之所以出众，是因为他们顺服神。在那

个时代，摩西的律法受人轻视，因此，单单忠于耶和华便足已界定什么是非凡的人生。

神因着祂自己的恩典，将祂的灵降在人的身上去完成祂的工作，不是因为他们既软弱

又犯罪，而是纵然他们软弱、犯罪，祂还是要使用人去完成祂的工作。甚至在今天，

假如我们以神的眼目去看我们自己，我们便会奇怪，何以我们竟没有留意到，我们的

心和我们的手每天所犯的罪竟是那么多，但神在祂的恩典之中却使用我们。我们既让

神为我们的好处，用祂的恩典掌管我们的生命，那么我们也该让神的恩典，在那些旧

约篇章中发生效用呀！ 

这不是说我们不用努力成为高尚、正直和不自私的人。我们如何生活，是与圣灵的充

满息息相关的（林前3:16-17；6:18-20）。我们也需要向人显出圣灵的果子（加5:22-23）。

但请记着，神的灵充满我们的基础和根源，是耶稣在十字架上完成的工作和神的恩典

（目的是要我们圣洁），不是因我们的工作。 
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 士 16:17  参孙就把心中所藏的都告诉了她，对她说：“向来人没有用         剃

我的头，因为我自出母胎就归神作          。若     了我的头发，我的力气就 

       我，我便软弱像别人一样。” 

问题： 

1、 根据士 13:7， 参孙要终身成为什么人？拿细耳人禁戒不可作的是哪三样事情

（参看民 6:3-7）？ 

2、 根据士 14:8-9，参孙在死狮身上做什么呢？这违背了拿细耳人的什么禁戒？ 

3、 根据士 14:10，参孙出席什么场合？在中东，婚宴上会喝什么呢（参看约

2:1-11）？你认为参孙在他的婚宴上有喝酒吗？这违背了拿细人的什么禁戒？ 

4、 根据士 16:17，他告诉大利拉，什么是他大力的秘密呢？为什么未曾剃过的头

发会成为他大力的秘密呢？当拿细耳人的第三个禁戒都违背了之后，发生了什

么事？ 

叁．罪的例子（17-21 章） 
甲.宗教的混乱（17-18 章） 

经文： 

· 士 17:5-6  
 
这米迦有了神堂，又制造          和家中的      ，分派他一个

儿子作      。
6
那时以色列中没有    ，各人任意而行。 

· 士 17:12  米迦分派这少年的       人作        ，他就住在米迦的家里。 

· 士 18:19-20  他们回答说：“不要作声！用手捂口，跟我们去罢！我们必以你

为父、为       。你作一家的祭司好呢？还是作以色列             的祭司好

呢？”
20
祭司心里喜悦，便拿着以弗得和家中的神像，并雕刻的像，进入他们中

间。 

· 士 18:30      人就为自己设立那           。摩西的孙子，革舜的儿

子         ，和他的子孙，作但支派的祭司，直到那地遭掳掠的日子。 

问题： 
1． 根据士 17:5-6，米迦制造了什么？他分派谁作祭司？第 6 节怎样形容当时的情

况？ 

2． 根据士 17:12，米迦找到谁代替他儿子作祭司？ 

3． 在士 18:19-20，“他们”是谁（参看 11 节）？他们要米迦家里的祭司做什么？

他有跟他们去吗？ 

4． 根据士 18:30，那跟着但人同去的祭司名叫什么？他的祖父是谁？ 

解释： 
这部分的经文，记载了當時以色列人信仰生活腐败、一片混乱的其中一例。那时他

们没有王，各人任意而行。在这部分的经文中，一个利未人（不是亚伦的子孙）答

应了作祭司。他的职责是要领他们在偶像前敬拜！ 
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这代表着那时代极需要祭司这一类的人。但族的人偷了米迦家里的神像和祭司，这

祭司便作了全但族的祭司。 

这部分的结尾，显露了这次背叛中令人吃惊的事实——这个不正统的祭司竟是摩西

的孙子！这是另一个反映出第二代人会很快偏离正道的鲜明例子。就算那些与领袖

最为亲近的人也会走迷；就算领袖的家庭成员也会走迷。 

我们绝不能忽略我们教会的儿女！我们绝不能忽略我们自己的子女。假如我们没有

将真理教导他们，别人就会将违背真理的事情教导他们！ 

乙.道德的混乱（19-21 章） 

经文： 
·士 19:1  当以色列中没有     的时候，有住以法莲山地那边的一个       ，

娶了一个犹大         的女子为     。 

·士 20:4-6  那利未人，就是被害之妇人的丈夫回答说：“我和我的妾到了便雅

悯的           住宿。
5
基比亚人夜间起来，围了我住的房子，想要杀我，又

将我的妾            。
6
我就把我妾的尸身              ，使人拿著传送以

色列得为业的全地。因为基比亚人在以色列中行了凶淫丑恶的事。 

·士 20:13  现在你们要将基比亚的那些匪徒          ，我们好       他们，

从以色列中除掉这恶。便雅悯人却                他们弟兄以色列人的话。 

·士 20:46  那日便雅悯死了的，共有           人，都是拿刀的勇士。 

问题： 
1.根据士 19:1，那时的光景是怎样的？谁娶了一个伯利恒的女子为妾? 

2. 根据士 20:4-6，那利未人和他的妾怎样了？这事在哪里发生？ 

3. 根据士 20:13，以色列人要求便雅悯人怎样对基比亚人？便雅悯人有什么反应？ 

4. 根据士 20:46，便雅悯的勇士怎样了？ 

解释： 
这是一个道德腐败的故事，其中一些情节跟创世记 19 章中，罗得的故事有些相似。

但在这个令人毛骨悚然的故事里，没有像罗得一样的义人，也没有天使拯救那妇

人。这是圣经里其中一段最令人不安的经文。先知何西阿回顾以色列历史的时候，

认为这是以色列最沦落的时期之一（何 9:9；10:9） 

士  师  记  的  主  题 

壹.3-16 章的恶性循环 

士师记的主要内容（3-16 章），真实地记载了一再重复发生的罪恶循环。这些恶性循环可

用下面的图解说明： 
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一个典型的循环例子可在士 3:7-11 中找到。这段经文记载了

事迹。俄陀聂是紧接着约书亚时代兴起的领袖。这时，约书亚

色列人开始陷入连串的历史循环中。俄陀聂时期的事迹也正好

1、行恶 3:7 
以色列人行耶和华眼中看为恶的事，忘
巴力和亚舍拉。 

2、奴役 3:8 
所以耶和华的怒气向以色列人发作，就
利萨田的手中。以色列人服事古珊利萨

3、呼求 3:9 上 以色列人呼求耶和华的时候…….. 

4、拯救 3:9 下

-3:10 

……耶和华就为他们兴起一位拯救者救
的儿子俄陀聂。耶和华的灵降在他身上
去争战。耶和华将米所波大米王古珊利
珊利萨田。 

(太平) 3:11 于是国中太平四十年。基纳斯的儿子俄

在最初的过渡性循环之后，接下来的 6个循环列在下表。这些

师而发生的。 

 过渡 １ ２ ３ ４

士师 俄陀聂 以笏 底波拉 基甸 
亚比米

(陀拉/

1．行恶 3:7 3:12 4:1 6:1 上 8:3

2．奴役 3:8 3:13,14 4:2 6:1 下-5 —
3．呼求 3:9 上 3:15 上 4:3 6:6 —

4．拯救 
3:9 下

-11 

3:15 下

-30 

4:4-5:

31 
6:8-8:28 10:1

这些主要的士师有一些很有趣的特点： 

1. 以笏（3:12-30）是一个孤独的英雄，来自便雅悯支派；他

辖制。 

2. 底波拉（4-5 章）来自约瑟的其中一个支派（以法莲），她

作士师。 

3.＆4.基甸和他儿子亚比米勒的故事（6-9 章），成了本书的

士师，但他的儿子却刚刚相反──不负责任和邪恶。 

5.耶弗他（10:6—12:7）来自约瑟的另一个支派（玛拿西），

呼求 

历史 
之 
循环 

奴

行恶拯救 
过渡时期的士师——俄陀聂的

时代的光辉日子已成过去，以

是以后各个循环的典型。 

记耶和华他们的神，去事奉诸

把他们交在米所波大米王古珊
田八年。 

他们，就是迦勒兄弟，基纳斯
，他就作了以色列的士师，出
萨田交在他手中，他便胜了古

陀聂死了。 

循环是围绕着馀下来的主要士

 ５ ６ 

勒 

睚珥)
耶弗他 参孙 

3 10:6 13:1 

 10:7－9 — 

 10:10 — 

-3 11:1-12:7 
13:2-

16:31

拯救以色列人脱离来自东方的

在迦南联军侵犯以色列的时候

主要故事。基甸是一个理想的  

他是一个被社会排斥的人，他

役 
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作士师的时候，以色列正受着亚扪王所领联军的威胁。 

6.参孙（13-16 章）也是一个孤独的英雄，来自但支派；他拯救以色列人脱离来自西方的辖

制。 

请留意在六个主要士师的中间，是基甸和他儿子亚比米勒的故事。这两个人突显出一个鲜明

的对比，就是神在以色列人身上的王权（由基甸代表），和以色列人被迦南偶像引诱的对比

（由亚比米勒代表）。这些事情发生在示剑，那是早些日子之前，约书亚要以色列人重申对

神效忠的地方（书 24:14-27）。这显明了以色列人公然违背他们与耶和华所立的约。 

在这些故事的之前和之后，是两个与他们截然不同的领袖。他们都是不为当时的社会接纳的

人：一个女人和一个私生子。而将这些人物和事情前后包围着的，是两个拯救以色列人脱离

辖制的孤独英雄：一个打击从东面来的敌人（以笏），一个打击从西面来的敌人（参孙）。 

贰．士师记 3-16 章的山形结构 
这部分的结构，看起来就像一座山。在中间的是最重要的士师的代表。两边是具有类似特性

的士师。 

 

 

 

值得留意的事情： 

 一个过渡时期的士师：             俄陀聂（迦勒的侄儿；他连系着约书亚的时代） 

 两个孤独的士师,独自拯救以色列人：以笏（便雅悯支派）和参孙（但支派） 

 两个不被当时社会接纳的士师：     底波拉（女人）和耶弗他（私生子） 

 两个作为所有士师代表的士师：     基甸(最好的士师)和亚比米勒(最坏的士师）； 

他们处于所记事情的中心。 

 若不包括过渡时期的士师俄陀聂，一共有十二个士师（连小士师在内）。 

总  结 

士师记是一卷关于失败的书，也是一卷关於软弱的书。但最终来说，这是一卷有关神的恩典

的书。神一次又一次地拯救背逆的以色列人，以色列人却一次又一次地软弱跌倒。但神并没

有放弃他们。所有的士师本身都有一些能力上的限制，每个人似乎都有一些缺陷或不利的条

件。但这些却更多地显出了神的恩典。全能的神以祂的智慧利用那些软弱的、条件不好的和

无力的人去完成祂的工作。祂拣选了软弱的人去完成伟大的功勋。在一个后退中的民族身上，

我们看见了神的奇异恩典。 

 

 

最好的士师 
3. 基  甸 
(6-8 章) 

最坏的士师 
4.亚比米勒 
(9 章) 

                          陀拉(10:12) 

 ……        小 士 师            睚珥(10:3-5) 

2.底波拉                                                       5.耶弗他 

(4-5 章)      两个不被社会接纳的士师                 (10:6-12:7)    
珊迦                                                                              以比赞(12:8-10) 

(3:31)                         小  士  师                        以伦(12:11-12) 
                                                                                  押顿(12:13-15)    

俄陀聂 
(3:6-11) 

1.以笏                                                                                                       6.参孙 

(3:12-30)                          两个孤独英雄式的士师                                  ( 13-16 章) 
过渡                                            6 个主要士师 
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信   息 

本书的信息：神审判犯罪的人、赏赐悔改的人 

壹.罪能引诱人 
3:5-6 的经文描述了以色列人逐渐堕落 

甲.因舒适和方便而容忍罪（3:5“以色列人竟住在迦南人……中间”） 

──习惯了活在不完全顺服的生活中（参看 1:28） 

乙.贪恋罪（3:6“…娶他们的女儿为妻”） 

── 罪进入他们当中，夺了他们的心 

丙.服事罪（3:6“…并事奉他们的神”） 

── 令人惊异的变节：巴力控制了他们 

── 应用：罪有没有偷偷地走近你呢？你容许罪沾染你吗？罪管着你吗？ 

贰.罪能叫人善忘（3:7） 
以色列人“忘记耶和华他们的神” 

甲.善忘是以上甲、乙、丙三点的结果 

乙.忘记神会使他发怒，带来审判（神曾在申 8:19 警告过他们） 

丙.神容让一些敌人留在该地，要试验以色列人是否善忘（2:20-23） 

──神让我们活在充满试探的世界中，要看看我们是否会借着胜过罪和对他尽

忠，显出我们没有忘记他。 

应用：有什么试探围绕着你呢？你有通过“记忆力的测试”吗？你的成绩怎样？在
神的“忠于神学校”，祂不断测验我们的记忆力。假如我们不合格，我们必须从跌
倒中学习，并且预备好接受下一次的测试。神对以色列人的测试记录在 5次类似的
罪恶循环中：犯罪、惩罚、悔改，和平安。（举例：小孩子学写字，要经过练习、
测试、失败，然后再练习、测试……等等。） 

叁.罪的结果是刑罚（3:8） 
甲.以色列人被敌人辖制 

乙.他们每天受苦、被奴役折磨、遭受嘲笑，全都是因为他们不顺服神所带来的。 

应用：你心里烦乱吗？你认识一些在罪中受苦或受压迫的人吗？他们也许正受神的管
教，请为他们祷告，求神赐他们悔改的心。 

肆.悔改带来拯救和平安（3:9-11） 

甲．以色列人良心发现并且悔改（3:9） 

—他们呼求耶和华 

—为自己敌不过罪的诱惑而忧伤，求神宽恕。 

乙．神兴起拯救者 

—对以色列人来说，拯救者是士师，例如俄佗聂（3:9） 

—对今天的我们来说，拯救者是主耶稣──神已经使祂从死里复活。 

总结： 

士师记记载了几次“记忆力的测试”。每次以色列人悔改，神都会兴起一个拯救者。今天我

们也是一样，我们会因不顺服而跌倒，但当我们醒觉的时候，我们会发现，原来神正等待着

我们悔改，向祂呼求。但祂不会给我们兴起另一个拯救者，而是同样的那一个：那位完全的、

神为世人一次兴起的耶稣基督，祂昨日、今日、永远都是一样。当我们顺服地跟从祂，祂便

会以平安充满我们的心，领我们走进胜利。 
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交  棒 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

顺口溜 

恶性循环士师记， 

该灭之物有残余。 

违背承诺离弃神， 

任意而行拜巴力。 

 

 

 

 




